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全国大学生预防艾滋病知识竞赛练习题

说明：系统将按一定规则随机从题库中抽取竞赛试题 25 道题。其中必答题 10 题、

性与生殖健康抽取 5 题（其中 2题为必答题），预防干预与药物预防抽取 5 题（其中 2

题为必答题）、检测抽取 5 题（其中 2 题为必答题）。合计必答题共 16 道题，其他三

类题目各随机抽取 3道题计 9 个，共 25 道题，每题 4 分，竞赛满分 100 分。答题总时

长限 25 分钟，可提前交卷，到时间将自动封卷。每位学生有三次答题机会，每邀请一

位同学参与答题则增加一次答题机会，系统将自动选取最高分值作为该学生参与防艾知

识竞赛活动的最终成绩。系统自动颁发电子版《第十届全国大学生预防艾滋病知识竞赛

证书》作为参加本次公益活动的经历证明。

判断题

1. 艾滋病病毒感染者或病人故意将病毒传播他人将受到法律的惩罚。（对）

2. 艾滋病的潜伏期依传播途径而不同，可短至数月，长至 10 余年，一般经 7—10 年发展为 AIDS 病
人。（对）

3. 到消毒和感染控制措施不规范的医院和诊所打针、拔牙或手术有可能感染艾滋病病毒。（对）

4. 发生高危行为后(如不洁性生活、吸毒)或患性病，应主动到有关实验室做 HIV 检测。（对）

5. 非意愿怀孕，艾滋病感染，性暴力等几类生殖健康问题，是当前青少年/大学生人群中面临的主

要性与生殖健康风险。（对）

6. 高等院校不应该录取 HIV 感染者或艾滋病人。（错）

7. 互联网+检测为改善艾滋病检测服务、提高检测能力提供了新的思路和技术手段，应该充分利用

互联网的技术优势，为目标人群提供更加便捷、高效和优质的艾滋病预防干预服务。（对）

8. 母乳喂养具有传播 HIV 的风险，感染 HIV 的母亲应尽可能避免母乳喂养。（对）

9. 目前艾滋病病毒携带者和艾滋病病人都需要终身规律服药。（对）

10. 如果两个人都感染了 HIV，那就没必要戴安全套了。（错）

11. 性病治疗只要治疗患病一方，不需要双方同时接受诊治。（错）

12. 在窗口期内，感染者不具有传染性。（错）

13. 只要没有损坏，安全套就可以重复使用。（错）

14. 《中华人民共和国传染病防治法》将艾滋病列入丙类传染病。（错）

15. 艾滋病病毒（HIV）抗体实名检测是指受检者在接受 HIV 抗体检测时，向提供检测服务的部门和

机构提供受检者身份证明及联系电话、家庭住址等个人相关信息，以方便医务人员为其提供后

续的咨询、随访、治疗和关怀等服务的一种检测服务方式。（对）

16. 艾滋病病毒对外界环境的抵抗力较弱，离开人体后，常温下可存活数小时。56℃30 分钟可使其

灭活。（对）
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17. 艾滋病病毒感染者及病人的血液、精液、阴道分泌物、乳汁、伤口渗出液中含有大量病毒，具

有很强的传染性。（对）

18. 艾滋病不可治愈，但却是可预防的。（对）

19. 艾滋病是同性恋才会得的病。（错）

20. 感染艾滋病病毒的人一定是生活不检点的人。（错）

21. 广播、电视、报刊、互联网等新闻媒体应当开展艾滋病防治的公益宣传。（对）

22. 国家实施免费艾滋病自愿咨询检测。（对）

23. 和艾滋病不同的是，梅毒通过正规治疗完全可以治愈。（对）

24. 患者是成年人，医疗机构可以将其感染 HIV 的事实告知其父母。（错）

25. 检测机构和医生必须为艾滋病人保密。如果泄密，可以寻求法律的保护。（对）

26. 检测试纸只能做初步了解，不能作为确诊的依据。要到正规的医疗单位检测艾滋病毒抗体是不

是阳性，再检测有没有病毒复制，结合临床症状、和病史，才能最终下结论。（对）

27. 结核病是艾滋病毒感染者/艾滋病人中的一个主要死因。（对）

28. 尽量减少性伴侣可以预防性病。（对）

29. 梅毒会增加艾滋病病毒传播的风险。（对）

30. 梅毒是我国重点防治和监测的性病之一。（对）

31. 全世界至今还没有研制出预防艾滋病的疫苗。（对）

32. 输入被艾滋病病毒污染的血液或血液制品，使用未经严格消毒的手术、注射、针灸、拔牙、美

容等进入人体的器械，都有可能传播艾滋病病毒。（对）

33. 为防止艾滋病病毒经血液传播，我国大力推行了有偿献血制度。（错）

34. 未经受检者明确同意，艾滋病检测服务工作人员和受检者之间的讨论内容不得泄露给他人。（对）

35. 性病患者或患有生殖器脓疮、溃疡、炎症的人更容易感染艾滋病病毒，也容易将病毒传染给他

人。及早发现和规范治疗性病及各种生殖器感染，可以减少感染和传播艾滋病病毒的危险。（对）

36. 因要对艾滋病病毒感染者和艾滋病病人的隐私进行保护，所以艾滋病检测不要求实名制。（错）

37. 应该将艾滋病病人的信息公布出来，以使他人远离感染的人。（错）

38. 由于生理上的差别，男性感染者将病毒传给女性的危险明显高于女性感染者传给男性。妇女应

主动使用女用安全套或要求男性在性交时使用安全套。（对）

39. 性教育是儿童和青少年获得必要艾滋病预防知识的重要途径，我们应该关注性教育。（对）

40. 自慰不会使人感染上 HIV。（对）
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41. “红丝带”象征着对艾滋病病毒感染者和病人的关心和帮助，象征着对生命的热爱，象征着用心来

参与艾滋病防治工作。（对）

42. HIV 进入人体后选择性地侵犯有 CD4 受体的 T 淋巴细胞。（对）

43. HIV 是一种急性病毒，感染者感染后会迅速死亡。（错）

44. HIV 通过性接触、血液和母婴三种途径传播。在全世界范围内，性接触是 HIV 最主要的传播途径。

（对）

45. 艾滋病(AIDS)是由人类免疫缺陷病毒(HIV)引起的以机会性感染和肿瘤为特征的一种传染病，又称

为获得性免疫缺陷综合征。（对）

46. 艾滋病病毒可以在昆虫（如蚊子）体内存活。（错）

47. 艾滋病病毒感染者都是丧失劳动能力的人。（错）

48. 艾滋病病毒感染者如积极治疗可延缓发病。（对）

49. 艾滋病病毒具有极强的传染性，一旦感染必须强制隔离患者。（错）

50. 艾滋病病人随意停药或不定时、不定量服用抗病毒药物，可能导致艾滋病病毒产生耐药性，降

低治疗效果，甚至治疗失败。（对）

51. 艾滋病的鸡尾酒疗法是指喝鸡尾酒治疗艾滋病。（错）

52. 艾滋病患者也可以献血。（错）

53. 结核是艾滋病最常见的机会性感染。（对）

54. 避孕药能预防艾滋病。（错）

55. 当艾滋病病毒感染者的免疫系统受到严重破坏、不能维持最低的抗病能力时，感染者便发展成

为艾滋病病人。（对）

56. 减少性伴数可降低通过性行为感染艾滋病毒的风险。（对）

57. 发生高危性行为后第二天进行 HIV 抗体检测，结果阴性，说明肯定没有感染 HIV。（错）

58. 感染艾滋病病毒的人在发展成艾滋病病人前，通常外表并无异常，但他们能够将病毒传给他人。

（对）

59. 感染艾滋病病毒的孕妇可能会将病毒传给她们的胎儿。（对）

60. 公民应积极参加预防控制艾滋病的宣传教育，学习和掌握预防艾滋病的基本知识，避免危险行

为，加强自我保护，并把了解到的知识告诉他人。（对）

61. 关心、帮助、不歧视艾滋病病毒感染者和病人，鼓励他们参与艾滋病防治工作，是控制艾滋病

的重要措施。（对）

62. 关心关怀艾滋病病毒感染者和艾滋病病人不属于国家“四免一关怀”政策的内容。（错）

63.及早诊断和治疗性病可减少感染艾滋病的风险。（对）
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64.检测机构和医生应当为受检者保密。（对）

65. 抗逆转录病毒疗法（ART）可抑制艾滋病病毒在人体内复制，是目前治疗艾滋病最有效的方法。

（对）

66. 现在可以注射疫苗来预防艾滋病。（错）

67. 老年人不是艾滋病病毒易感染人群。（错）

68. 梅毒主要是通过性接触传播的。（对）

69. 农村居民和城镇未参加基本医疗保险等医疗保障制度的经济困难人员中的艾滋病病人，可到当

地卫生行政部门指定的传染病医院或设有传染病区（科）的综合性医院，接受免费抗病毒药物

治疗。（对）

70. 若感染艾滋病病毒的孕妇知道了自己的感染状况并进行有效抗病毒治疗，她们就能预防艾滋病

病毒母婴传播，并诞下健康的婴儿。（对）

71. 消除性别不平等和各种歧视是终止艾滋病流行的重要因素之一。（对）

72. 性病患者比一般人更容易感染和传播艾滋病。（对）

73. 世界艾滋病日是每年的 5 月 7 日。（错）

74. 得了性病更容易通过性行为感染艾滋病病毒。（对）

75. 医疗机构不得因就诊的病人是艾滋病病毒感染者或者艾滋病病人，推诿或者拒绝对其他疾病进

行治疗。（对）

76. 因为艾滋病毒只感染少数有危险行为的人，因此我们无须进行广泛的健康教育。（错）

78.与艾滋病病毒感染者共用游泳池可能感染病毒。（错）

79. 避免使用未消毒的器械拔牙和进行其他侵入性操作，避免使用不安全的血液和血液制品，是预

防艾滋病病毒经血液传播的措施。（对）

80. 预防艾滋病是全社会的责任。（对）

81. 预防艾滋病是政府的责任，和个人无关。（错）

82. 远离毒品是预防艾滋病的有效途径之一。（对）

83. 孕妇感染梅毒会传染给胎儿。（对）

84. 在 HIV 急性感染期，患者不具有传染性，也无任何症状。（错）

85. 确证 HIV 抗体阳性是诊断 HIV 感染最重要的依据。（对）

86. 只有一个固定的、相互忠诚的、没有感染艾滋病病毒的性伴侣，就可以避免艾滋病病毒通过性

传播。（对）

87. 感染了 HIV 的患者经过有效治疗也可以长期存活。（对）
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88. 艾滋病暴露后阻断措施适用于没有感染艾滋病病毒但发生危险暴露有感染风险的人。（对）

89. 艾滋病暴露后阻断药物的使用不能超过危险暴露后 72 小时，越早使用效果越好。（对）

90. 艾滋病阻断药的用药疗程为 28 天，中间可间断用药，只要用药累计满 28 天即可。（错）

91.
91. 在性行为过程中全程正确使用了安全套，无论对方是否感染艾滋病，都需要服用阻断药。

（错）

92.在使用艾滋病阻断药前需要确定自己没有感染艾滋病。 （对）

93.服用阻断药时可能会因个人身体情况不同而出现不同程度的药物反应（如：头晕、恶心、腹泻、

发热、皮疹、肝肾损害等），用药者可根据自身药物反应而自主停药。 （对）

94.对于具有较高的感染艾滋病风险的人，可以日常服用推荐的艾滋病抗病毒药物，来显著降低感染

艾滋病的风险。 （对）

95.自我检测结果有反应性，提示可能感染 HIV，应到当地的疾病预防控制中心或医疗机构等专业检

测机构咨询，进一步检测确认感染状态。（对）

96.《中华人民共和国传染病防治法》将艾滋病列入哪类传染病。 单选题（B）
A.甲类

B.乙类

C.丙类

97.HIV 传播必须具备的条件有哪些? 单选题（D）
A.有大量的病毒从感染者体内排出

B.排出的病毒要经过一定方式传递给他人

C.有足量的病毒进入体内

D.以上都是

98.艾滋病病毒感染者和艾滋病病人有何不同： 单选题（C）
A.艾滋病病毒感染者 HIV 抗体不一定阳性，艾滋病病人的 HIV 抗体阳性

B.艾滋病病毒感染者没有传染性，而艾滋病病人有传染性

C.艾滋病病毒感染者和艾滋病病人的 HIV 抗体都阳性，但前者外表和健康人一样，后者有各种症状

D.艾滋病病毒感染者和艾滋病病人外表上没有区别

99.我国艾滋病防治工作最高层次的领导组织是（）。 单选题（A）
A.国务院防治艾滋病工作委员会

B.卫生部

C.中国疾病预防控制中心

D.性病艾滋病预防控制中心

100.我国每年新报告青少年学生艾滋病感染者中，男生与女生的性别比特征是： 单选题（C）
A.男女比例相当

B.女性显著高于男性

C.男性显著高于女性

101.下面关于艾滋病窗口期说法正确的是？ 单选题（B）
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A.窗口期中 HIV 抗体阴性，表示没有传染性

B.从 HIV 感染人体到感染者血清中的 HIV 抗体、抗原或核酸等感染标志物能被检测出之前的时期

C.窗口期中 HIV 抗体阴性，表示没有被感染

D.窗口期中病人已开始出现症状

102.《艾滋病防治条例》规定，艾滋病病毒感染者或者艾滋病病人（）传播艾滋病的，依法承担民

事赔偿责任;构成犯罪的，依法追究刑事责任。 单选题（A）
A.故意

B.无意

C. A+B 以上都不是

103.《艾滋病防治条例》开始实施的时间为（）。单选题（C）
A. 2001 年 3 月 1 日

B. 2004 年 12 月 1 日

C. 2006 年 3 月 1 日

D. 2006 年 12 月 1 日

104.《中华人民共和国献血法》规定的无偿献血年龄是（）。 单选题（B）
A. 15 岁至 55 岁

B. 18 岁至 55 岁

C. 18 岁至 50 岁

D. 20 岁至 60 岁

105.HIV 阻断药是暴露后预防的药。暴露于 HIV 感染的高危因素后，越早服用阻断药效果越好，最长

不超过（）小时。 单选题（D）
A. 2
B. 24
C. 48
D. 72

106.艾滋病病毒感染者和艾滋病病人，由（）疾病预防控制机构进行医学管理，建立个人档案，并

定期进行医学随访。 单选题（C）
A.户籍所在地

B.单位或学校所在地

C.经常居住地

D.确诊医疗机构所在地

107.当一名成年大学生诊断为艾滋病感染后，医务人员应该将其感染结果告诉：单选题（A）
A.除本人外，不能告诉其他任何人

B.校医

C.学生父母

D.校领导

108.到目前为止，艾滋病属于下列哪种情况？单选题（D）
A.可防不可治

B.不可防不可治

C.不可防可治

D.可防可治
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109.关于艾滋病病人和艾滋病病毒感染者的权利说法不正确的是: 单选题（B）
A.艾滋病病人和艾滋病病毒感染者及其家属不受歧视

B.艾滋病病毒感染者不能工作学习，享受医疗保健和参加社会活动

C.艾滋病病人和艾滋病病毒感染者及其家属享有公民依法享有的合法权利

D.艾滋病病人和病毒感染者子女拥有入托，入学，就业等权利

110.关于艾滋病疫苗正确的说法是（）。单选题（B）
A.我国科学家已经研制成功了艾滋病的疫苗

B.目前全世界尚未研制出有效预防艾滋病病毒的疫苗

C.世界上现约有 8 种艾滋病疫苗

111.女性艾滋病病毒感染者中最常见的癌症是（）。 单选题（C）
A.肺癌

B.肝癌

C.宫颈癌

D.乳腺癌

112.全世界艾滋病防治事业的共同标志是（）。 单选题（B）
A.红飘带

B.红丝带

C.蓝丝带

D.红十字

113.世界艾滋病日是每年的何月何日？ 单选题（D）
A. 6 月 1 日

B. 8 月 1 日

C. 11 月 1 日

D. 12 月 1 日

114.我国大陆于哪一年发现首例艾滋病病毒感染者？ 单选题（A）
A. 1985 年

B. 1984 年

C. 1982 年

D. 1981 年

115.我国公共卫生咨询热线电话是（）。单选题（C）
A. 12315
B. 12300
C. 12320
D. 12520

116.我国每年新报告青少年学生艾滋病感染的主要传播途径是：单选题（A）
A.以同性传播为主

B.以异性传播为主

C.以静脉注射吸毒为主

117.我国预防控制艾滋病的工作机制是（）。单选题（C）
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A.政府组织领导、加强宣传教育、全社会共同参与

B.政府组织领导、卫生部门负责、全社会共同参与

C.政府组织领导、部门各负其责、全社会共同参与

118.吸毒人员共用注射器，容易导致艾滋病病毒的传播，国际禁毒日是每年的（）。 单选题（D）

A. 12 月 1 日

B. 11 月 16 日

C. 9 月 24 日

D. 6 月 26 日

119.下列哪组性病可通过血液传染? 单选题（B）
A.艾滋病、非淋菌性尿道炎

B.艾滋病、梅毒

C.梅毒、淋病

D.非淋菌性尿道炎、淋病

120.现有诊断技术检测 HIV 核酸的窗口期为感染后的（）左右。 单选题（A）
A. 1 周

B. 2 周

C. 3 周

D. 4 周

121.中国预防性病艾滋病基金会业务主管单位是？单选题（C）
A.中国疾控中心

B.民政部

C.国家卫生健康委员会

122.《艾滋病防治条例》规定，（）不得歧视艾滋病病毒感染者、艾滋病病人及其家属。 单选题

（A）
A.任何单位和个人

B.社会团体和个人

C.政府机关和个人

D.事业单位和个人

123.《艾滋病防治条例》规定采集或者使用人体()等的，应当进行艾滋病检测。单选题（D）
A.人体组织器官

B.人体细胞

C.人体骨髓

D.以上都是

124.1981 年，哪个国家首先报道世界上第一例艾滋病？ 单选题（A）
A.美国

B.泰国

C.中国

D.南非

125.《遏制艾滋病传播实施方案（2019—2022 年）》规定流动人口艾滋病防治知识知晓率达（）以
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上。 单选题（D）
A. 75%
B. 80%
C. 85%
D. 90%

126.HIV 抗体筛查结果阳性，则可以判定为（）。 单选题（A）
A.怀疑感染了 HIV，需要确认实验才能判断

B.没有感染 HIV
C.感染了 HIV

127.艾滋病病毒最主要侵犯的靶细胞是（）。单选题（C）
A.巨噬细胞

B.树突状细胞

C. CD4+T 淋巴细胞

D.星状细胞

128.艾滋病病毒是一种攻击（）的病毒。单选题（A）
A.免疫系统

B.神经系统

C.骨酪系统

D.肌肉系统

129.艾滋病病毒不会通过下列哪种方式传播？单选题（C）
A.共用针头或注射器

B.性接触

C.日常生活接触

D.母婴传播

130.艾滋病的潜伏期一般平均为（）。 单选题（A）
A. 8～10 年

B. 1～5 年

C. 3 月

D. 2 年

131.艾滋病的英文缩写是: 单选题（C）
A. HIV
B. HB
C. AIDS

132.导致艾滋病的病原体是（）。 单选题（A）
A. HIV
B. HNV
C. HVI
D. IHV

133.第一个“世界艾滋病日”是在（）年，其主题为（）。单选题（A）
A. 1988 年，全球共讨，征服有期

B. 1988 年，妇女与艾滋病
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C. 1989 年，我们的生活，我们的世界——让我们相互关照

D. 1989 年，遏制艾滋、履行承诺

134.对于 HIV 阳性母亲来说，哪种喂养方式是最安全的（）。 单选题（D）
A.母乳加热喂养

B.单纯母乳喂养

C.混合喂养

D.人工喂养

135.3 岁儿童确诊感染艾滋病病毒，没有输血史，他最可能的感染途径是（）。单选题（C）
A.密切接触途径

B.血液途径

C.母婴途径

D.性途径

136.预防艾滋病病毒经性途径传播的有效措施是（）。单选题（D）
A.坚持使用安全套

B.避免与多人发生性关系

C.洁身自爱，推迟首次性行为

D.以上都是

137.感染艾滋病病毒的妇女会通过什么途径将病毒传染给婴儿？单选题（B）
A.妊娠、分娩、亲吻

B.妊娠、分娩、哺乳

C.哺乳、亲吻、妊娠

138.中国预防性病艾滋病基金会成立于哪一年。 单选题（C）
A. 1981
B. 1985
C. 1989
D. 1993

139.联合国提出在何年终结艾滋病流行？单选题（B）
A. 2020 年

B. 2030 年

C. 2040 年

D. 2050 年

140.梅毒的病原体是（）。单选题（D）
A.人乳头瘤病毒

B.耐瑟氏双球菌

C.革兰氏阴性杆菌

D.苍白螺旋体

141.确诊艾滋病的最重要的依据（）。 单选题（D）
A.反复不愈的口腔溃烂

B.突然消瘦

C.慢性腹泻
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D.血液 HIV 抗体检测结果

142.人感染艾滋病病毒后（）才能从的血液中检测出艾滋病病毒抗体，这段时期被称为窗口期。在

窗口期内，感染者具有传染性。 单选题（B）
A. 1-2 周

B. 2-3 周

C. 4-6 周

D. 6-10 周

143.如果你的朋友或邻居感染了艾滋病，你应该怎么做？ 单选题（B）
A.回避，疏远他

B.给予尊重，帮助，关爱

C.告诉别人不要去他们家

D.歧视他

144.如果一位孕妇感染了艾滋病病毒，在没有药物阻断的情况下，她把艾滋病病毒传给婴儿的概率

是（）。 单选题（B）
A. 100%
B. 15—30%
C. 5—10%
D. 0%

145.如果自己被诊断为艾滋病病毒感染者，应当（）。单选题（B）
A.辞掉工作，避免社会活动

B.及早就医，遵照医嘱，进行治疗

C.隐瞒艾滋病病毒的事实，不告诉任何人

D.避免一切体育锻炼，卧床休息

146.世界避孕日是每年的（）。单选题（B）
A. 8 月 26 日

B. 9 月 26 日

C. 10 月 26 日

D. 11 月 26 日

147.我国对无偿献血者的健康检查中要求男性体重不低于（）公斤，女性不低于（）公斤。单选题

（A）
A. 50；45
B. 55；45
C. 50；40
D. 55；50

148.我国目前法定传染病报告死亡人数中最多的疾病是（）？ 单选题（C）
A.肺结核

B.乙型肝炎

C.艾滋病

D.血吸虫病

149.下列哪项检查可以知道一个人是否感染了艾滋病病毒？单选题（D）
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A. X 线检查

B.心功能检查

C. B 超检查

D.血液检查

150.下列哪一项是艾滋病常见的机会性感染? 单选题（D）
A.卡氏肺囊虫肺炎

B.口腔和食道念珠菌感染

C.隐球菌脑膜炎

D.以上全是

151.已感染 HIV 怀孕妇女预防艾滋病母婴传播的有效措施是（）。 单选题（C）
A.孕妇注射疫苗

B.母乳喂养

C.抗 HIV 药物阻断

D.婴儿注射疫苗

152.在卫生行政部门指定的医疗机构，可以接受免费的艾滋病咨询和初筛检测，检测结果是（）。

单选题（B）
A.公开的

B.保密的

C.透明的

D.半公开的

153.艾滋病是一种不可治愈的严重传染病吗？单选题（A）
A.是
B.否
C.不知道

154.目前我国青年学生中艾滋病主要传播方式为男性同性性行为。 单选题（A）
A.是
B.否
C.不知道

155.通过外表可以判断一个人是否感染了艾滋病吗？ 单选题（B）
A.可以

B.不可以

C.不知道

156.日常生活和学习接触会感染艾滋病吗？ 单选题（B）
A.会
B.不会

C.不知道

157.坚持正确使用安全套可以减少感染和传播艾滋病的风险吗？单选题（A）
A.可以

B.不可以

C.不知道
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158.使用新型毒品（如病毒、摇头丸、K 粉等）会增加感染艾滋病的风险吗？ 单选题（A）
A.会
B.不会

C.不知道

159.发生高危行为后（共用针具吸毒/不安全性行为等），应主动寻求艾滋病检测与咨询吗？ 单

选题（A）
A.是
B.否
C.不知道

160.艾滋病病毒感染者的结婚/就业/入学等权益受我国法律保护吗？ 单选题（A）
A.是
B.否
C.不知道

161.中国预防性病艾滋病基金会属于哪一类社会组织（）。单选题（C）
A.协会

B.学会

C.公募基金会

D.私募基金会

162.尖锐湿疣最主要的传播途径为：单选题（A)
A.性生活传播

B.血液传播

C.共同生活

163.使用男用避孕套中，下面哪项正确？单选题（B)
A.安全期时不必使用避孕套

B.使用中应将避孕套顶部的空气挤出

C.避孕套破一小孔不影响其效果

164.下列关于性传播疾病的感染途径，不正确的是哪项？ 单选题（C)
A.密切生活接触

B.性生活

C.空气传播

165.男用避孕套的正确使用步骤，下面哪项不正确？ 单选题（C)
A.将避孕套顶部的空气挤出

B.将避孕套展开，套在勃起的阴茎上

C.在阴茎疲软后抽出

166.下列关于避孕套的描述哪项正确？ 单选题（B)
A.避孕套能预防所有的性传播感染

B.避孕套能减少性传播疾病的发生

C.避孕套能预防细菌性阴道病
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167.下列关于生殖道感染的描述哪项不正确？单选题（C)
A.生殖道感染对健康的影响大

B.对女性的影响更加严重

C.一般不影响男性

168.接受抗艾滋病病毒治疗后，患者体内的 HIV 病毒载量通常至少需要多久会得到完全抑制？单选

题（B）
A. 1-2 个月

B. 4-6 个月

C. 12-24 个月

D. 24 个月以上

169.我国对于艾滋病病毒感染者启动免费抗艾滋病治疗的标准是什么？ 单选题（D）
A.出现严重临床表现后

B.患者想什么时候治疗就什么时候治疗

C.发生高危行为后

D.所有无禁忌症艾滋病病毒感染者均可治疗

170.抗艾滋病病毒治疗药物需要服用多久？ 单选题（B）
A.服药至临床症状消失，后即可停药

B.不能随便停药，通常需要终身服用

C.出现毒副作用，患者可自行停药，之后不能再继续服药

171.发生无保护性行为具有感染 HIV 的风险时，可以紧急服用阻断药物（PEP，暴露后，）越早效果

越好。启动阻断药物，从发生危险暴露开始，最长不能超过多少小时？单选题（D）
A. 2 小时

B. 24 小时

C. 48 小时

D. 72 小时

172.发生无保护性行为具有感染 HIV 的风险时，可以紧急服用阻断药物（PEP，暴露后，）越早效果

越好。暴露后阻断需要连续服用药物多少天？ 单选题（C）
A. 7 天

B. 14 天

C. 28 天

D. 30 天

173.发生无保护性行为具有感染 HIV 的风险时，可以紧急服用阻断药物（PEP，暴露后，）越早效果

越好。当前国家推荐的用于艾滋病暴露后阻断的药物（比如替诺福韦、拉米夫定等）是不是处方药？

单选题（A）
A.是
B.不是

174.以下哪种样本不能用于 HIV 抗体检测？ 单选题（D）
A.血液

B.口腔粘膜渗出液

C.尿液
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D.汗液

175.HIV 抗体检测的窗口期一般是？ 单选题（C）
A. 1 周

B. 2 周

C. 1 个月-3 个月

D.半年

176.（）是威胁人类健康的常见传染性疾病，这三种疾病均可以通过妊娠和分娩由母亲传给婴儿。

多选题（BCD）
A.新冠肺炎

B.艾滋病

C.梅毒

D.乙肝

177.《艾滋病防治条例》中，有易感染艾滋病病毒危险行为的人群，是指有（）等危险行为的人群。

多选题（ABCDE）
A.卖淫

B.嫖娼

C.多性伴

D.男性同性性行为

E.注射吸毒

178.艾滋病病毒感染者和艾滋病病人应当履行下列义务： 多选题（ABCD）
A.接受疾病预防控制机构或者出入境检验检疫机构的流行病学调查和指导

B.将感染或者发病的事实及时告知与其有性关系者

C.就医时，将感染或者发病的事实如实告知接诊医生

D.采取必要的防护措施，防止感染他人

179.保护艾滋病患者的隐私，体现在以下哪个方面？ 多选题（ABCD）
A.不歧视艾滋病病人、病毒感染者及其家属

B.不公布或传播病人和感染者的姓名、住址等有关个人情况

C.不能剥夺艾滋病病毒感染者工作、学习、享受医疗保健和参加社会活动的权利

D.不能剥夺其子女入托、入学、就业等权利

180.为什么说吸毒是传播艾滋病的温床。多选题（BC）
A.毒品中有艾滋病病毒

B.吸毒者常发生性乱

C.吸毒者常共用针头、针管

181.下列哪些体液含有足够的艾滋病病毒，能够传播病毒。多选题（ABCD）
A.血液

B.精液

C.乳汁

D.阴道分泌物

182.以下关于世界艾滋病日的说法正确的是：多选题（ABCD）
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A.让人们都知道艾滋病在全球范围内是能够加以控制和预防的

B.让大家知道防止艾滋病很重要的一条就是每个人都要对自己的行为负责

C.唤起人们对艾滋病病毒感染者的同情和理解，而不是歧视

D.唤起全球人民共同行动支持艾滋病的预防工作

183.以下样品中，可以用于进行 HIV 抗体检测的有： 多选题（BCD）
A.汗液

B.血浆

C.全血

D.血清

184.艾滋病在急性感染期可能出现的症状有（）。多选题（ABCD）
A.发热、咽痛、盗汗

B.皮疹、关节疼痛

C.恶心、呕吐、腹泻

D.淋巴结肿大

185.艾滋病毒传播必须同时具备的条件是（）。 多选题（ABC）
A.有大量的病毒从感染者体内排出

B.排出的病毒经过的一定的方式传染给他人

C.有足量的病毒进入体内

186.艾滋病发病后期机体免疫系统已经遭受严重破坏，感染者容易出现各种感染（机会性感染），

主要包括以下哪些疾病和临床表现？ 多选题（ABCD）
A.持续腹泻

B.体重剧降

C.肺结核

D.淋巴瘤

187.关于艾滋病病毒感染者和病人的权利、义务与责任，正确的说法是（）。多选题（ABC）
A.艾滋病病毒感染者和艾滋病病人及其家属不受歧视

B.艾滋病病毒感染者应当主动向医务人员说明自身的感染情况，防止将病毒传给他

C.对明知自己是艾滋病病毒感染者故意感染他人者，应依法追究其法律责任

D.以上都不是

188.关于艾滋病以下说法正确的是（）。多选题（ABD）
A.大学生应主动学习有关艾滋病的知识，了解预防方法

B.大学生应洁身自好，同伴侣保持专一的性关系

C.与艾滋病病人保持距离，以防感染

D.不歧视身边艾滋病病人，给予他们更多的关怀

189.关于艾滋病歧视，下面哪些说法是正确的（）。 多选题（ABC）
A.歧视无法形成对艾滋病病毒感染者和病人的支持性环境

B.歧视妨碍了自愿咨询和检测等必要措施的落实

C.歧视已成为加速艾滋病病毒传播的一个主要的社会因素

190.梅毒的传播途径包括（）。多选题（ABCDE）
A.母婴垂直传播
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B.日常的密切接触传播

C.性接触

D.医源性感染

E.血液传播

191.下列哪些行为是感染艾滋病病毒的高危行为？多选题（ABC）
A.有多个性伙伴

B.不安全的性行为，如：性交时未使用安全套

C.共用注射器吸毒者

D.频繁自慰

192.去哪里可以检测艾滋病？ 多选题（ABCD）
A.疾控中心

B.医疗机构

C.当地防艾社区组织

D.自我检测

193.我国目前艾滋病防治工作中主要的法律法规有： 多选题（ABCD）
A.《中华人民共和国传染病防治法》

B.《艾滋病防治条例》

C.《中华人民共和国献血法》

D.《性病防治管理条例》

194.下列关于我国艾滋病“四免一关怀”政策描述，不正确的是（）。 多选题（BD）
A.向接受艾滋病咨询、检测的人员免费提供咨询和初筛检测

B.对农村和城镇经济困难的艾滋病病毒感染者、艾滋病病人全部减免抗机会性感染治疗药品的费用

C.向感染艾滋病病毒的孕产妇免费提供预防艾滋病母婴传播的治疗和咨询

D.向艾滋病病人提供经济补贴

195.下列哪种疾病与艾滋病的传途径相似？ 多选题（BD）
A.新冠肺炎

B.梅毒

C.结核病

D.乙型肝炎

196.青年学生预防艾滋病可采取的主要措施有哪些？ 多选题（ABCD）
A.不发生婚前性行为

B.不轻易接受输血和血液制品

C.不与他人共用针头、针管等用具

D.不与他人共用有可能刺破皮肤的用具，如牙刷、刮脸刀等

197.以下哪些人群属于易感染艾滋病病毒的高危人群？多选题（ABCD）
A.注射吸毒人群

B.多性伴人群

C.男性同性恋人群

D.卖淫嫖娼人群
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198.以下属于艾滋病预防措施的是（）。多选题（ABCD）
A.积极管理艾滋病感染者及病人

B.实施艾滋病高危干预活动

C.艾滋病暴露前后预防

D.普及预防艾滋病常识

199.有人感染了艾滋病病毒，正确对待他们的态度应该是：多选题（ABC）
A.给予他们更多的宽容、理解、支持和信任

B.我们的共同敌人是艾滋病病毒

C.消除歧视,有助于发挥他们在预防艾滋病中的积极作用

D.拒绝与他们往来

200.诊断艾滋病的主要依据是（）。多选题（ABC）
A.艾滋病病毒抗体和核酸检测阳性

B.临床表现

C.流行病史


