全国大学生预防艾滋病知识竞赛练习题
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判断题
1.    艾滋病病毒感染者或病人故意将病毒传播他人将受到法律的惩罚。（对）
2.    艾滋病的潜伏期依传播途径而不同，可短至数月，长至 10 余年，一般经 7 — 10 年发展为 AIDS 病 人。（对）
3.    到消毒和感染控制措施不规范的医院和诊所打针、拔牙或手术有可能感染艾滋病病毒。（对）
4.    发生高危行为后(如不洁性生活、吸毒)或患性病，应主动到有关实验室做 HIV 检测。（对）
5.    非意愿怀孕，艾滋病感染，性暴力等几类生殖健康问题，是当前青少年/大学生人群中面临的主 要性与生殖健康风险。（对）
6.    高等院校不应该录取 HIV 感染者或艾滋病人。（错）
7.    互联网+检测为改善艾滋病检测服务、提高检测能力提供了新的思路和技术手段，应该充分利用
互联网的技术优势，为目标人群提供更加便捷、高效和优质的艾滋病预防干预服务。（对）
8.    母乳喂养具有传播 HIV  的风险，感染 HIV 的母亲应尽可能避免母乳喂养。（对）
9.     目前艾滋病病毒携带者和艾滋病病人都需要终身规律服药。（对）
10.  如果两个人都感染了 HIV ，那就没必要戴安全套了。（错）
11.  性病治疗只要治疗患病一方，不需要双方同时接受诊治。（错）
12.  在窗口期内，感染者不具有传染性。（错）
13.  只要没有损坏，安全套就可以重复使用。（错）
14.  《中华人民共和国传染病防治法》将艾滋病列入丙类传染病。（错）
15.  艾滋病病毒（HIV）抗体实名检测是指受检者在接受 HIV 抗体检测时，向提供检测服务的部门和 机构提供受检者身份证明及联系电话、家庭住址等个人相关信息， 以方便医务人员为其提供后
续的咨询、随访、治疗和关怀等服务的一种检测服务方式。（对）
16.  艾滋病病毒对外界环境的抵抗力较弱，离开人体后，常温下可存活数小时。56℃30 分钟可使其 灭活。（对）
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17.  艾滋病病毒感染者及病人的血液、精液、阴道分泌物、乳汁、伤口渗出液中含有大量病毒，具 有很强的传染性。（对）
18.  艾滋病不可治愈，但却是可预防的。（对）
19.  艾滋病是同性恋才会得的病。（错）
20.  感染艾滋病病毒的人一定是生活不检点的人。（错）
21.  广播、电视、报刊、互联网等新闻媒体应当开展艾滋病防治的公益宣传。（对）
22.  国家实施免费艾滋病自愿咨询检测。（对）
23.  和艾滋病不同的是，梅毒通过正规治疗完全可以治愈。（对）
24.  患者是成年人，医疗机构可以将其感染 HIV  的事实告知其父母。（错）
25.  检测机构和医生必须为艾滋病人保密。如果泄密，可以寻求法律的保护。（对）
26.  检测试纸只能做初步了解，不能作为确诊的依据。要到正规的医疗单位检测艾滋病毒抗体是不 是阳性，再检测有没有病毒复制，结合临床症状、和病史，才能最终下结论。（对）
27.  结核病是艾滋病毒感染者/艾滋病人中的一个主要死因。（对）
28.  尽量减少性伴侣可以预防性病。（对）
29.  梅毒会增加艾滋病病毒传播的风险。（对）
30.  梅毒是我国重点防治和监测的性病之一。（对）
31.  全世界至今还没有研制出预防艾滋病的疫苗。（对）
32.  输入被艾滋病病毒污染的血液或血液制品，使用未经严格消毒的手术、注射、针灸、拔牙、美 容等进入人体的器械，都有可能传播艾滋病病毒。（对）
33.  为防止艾滋病病毒经血液传播，我国大力推行了有偿献血制度。（错）
34.  未经受检者明确同意，艾滋病检测服务工作人员和受检者之间的讨论内容不得泄露给他人。（对）
35.  性病患者或患有生殖器脓疮、溃疡、炎症的人更容易感染艾滋病病毒，也容易将病毒传染给他
人。及早发现和规范治疗性病及各种生殖器感染，可以减少感染和传播艾滋病病毒的危险。（对） 36.  因要对艾滋病病毒感染者和艾滋病病人的隐私进行保护，所以艾滋病检测不要求实名制。（错）
37.  应该将艾滋病病人的信息公布出来， 以使他人远离感染的人。（错）
38.  由于生理上的差别，男性感染者将病毒传给女性的危险明显高于女性感染者传给男性。妇女应 主动使用女用安全套或要求男性在性交时使用安全套。（对）
39.  性教育是儿童和青少年获得必要艾滋病预防知识的重要途径，我们应该关注性教育。（对）
40.   自慰不会使人感染上 HIV 。（对）
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41.  “红丝带” 象征着对艾滋病病毒感染者和病人的关心和帮助，象征着对生命的热爱，象征着用心来 参与艾滋病防治工作。（对）
42.  HIV 进入人体后选择性地侵犯有 CD4 受体的 T 淋巴细胞。（对）
43.  HIV 是一种急性病毒，感染者感染后会迅速死亡。（错）
44.  HIV 通过性接触、血液和母婴三种途径传播。在全世界范围内，性接触是 HIV 最主要的传播途径。 （对）
45.  艾滋病(AIDS)是由人类免疫缺陷病毒(HIV)引起的以机会性感染和肿瘤为特征的一种传染病，又称 为获得性免疫缺陷综合征。（对）
46.  艾滋病病毒可以在昆虫（如蚊子）体内存活。（错）
47.  艾滋病病毒感染者都是丧失劳动能力的人。（错）
48.  艾滋病病毒感染者如积极治疗可延缓发病。（对）
49.  艾滋病病毒具有极强的传染性，一旦感染必须强制隔离患者。（错）
50.  艾滋病病人随意停药或不定时、不定量服用抗病毒药物，可能导致艾滋病病毒产生耐药性，降 低治疗效果，甚至治疗失败。（对）
51.  艾滋病的鸡尾酒疗法是指喝鸡尾酒治疗艾滋病。（错）
52.  艾滋病患者也可以献血。（错）
53.  结核是艾滋病最常见的机会性感染。（对）
54.  避孕药能预防艾滋病。（错）
55.  当艾滋病病毒感染者的免疫系统受到严重破坏、不能维持最低的抗病能力时，感染者便发展成 为艾滋病病人。（对）
56.  减少性伴数可降低通过性行为感染艾滋病毒的风险。（对）
57.  发生高危性行为后第二天进行 HIV 抗体检测，结果阴性，说明肯定没有感染 HIV 。（错）
58.  感染艾滋病病毒的人在发展成艾滋病病人前，通常外表并无异常，但他们能够将病毒传给他人。 （对）
59.  感染艾滋病病毒的孕妇可能会将病毒传给她们的胎儿。（对）
60.  公民应积极参加预防控制艾滋病的宣传教育，学习和掌握预防艾滋病的基本知识，避免危险行 为，加强自我保护，并把了解到的知识告诉他人。（对）
61.  关心、帮助、不歧视艾滋病病毒感染者和病人，鼓励他们参与艾滋病防治工作，是控制艾滋病 的重要措施。（对）
62.  关心关怀艾滋病病毒感染者和艾滋病病人不属于国家“ 四免一关怀”政策的内容。（错）
63. 及早诊断和治疗性病可减少感染艾滋病的风险。（对）
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64. 检测机构和医生应当为受检者保密。（对）
65.  抗逆转录病毒疗法（ART）可抑制艾滋病病毒在人体内复制，是目前治疗艾滋病最有效的方法。 （对）
66.  现在可以注射疫苗来预防艾滋病。（错）
67.  老年人不是艾滋病病毒易感染人群。（错）
68.  梅毒主要是通过性接触传播的。（对）
69.  农村居民和城镇未参加基本医疗保险等医疗保障制度的经济困难人员中的艾滋病病人，可到当 地卫生行政部门指定的传染病医院或设有传染病区（科）的综合性医院，接受免费抗病毒药物 治疗。（对）
70.  若感染艾滋病病毒的孕妇知道了自己的感染状况并进行有效抗病毒治疗，她们就能预防艾滋病 病毒母婴传播，并诞下健康的婴儿。（对）
71.  消除性别不平等和各种歧视是终止艾滋病流行的重要因素之一。（对）
72.  性病患者比一般人更容易感染和传播艾滋病。（对）
73.  世界艾滋病日是每年的 5 月 7  日。（错）
74.  得了性病更容易通过性行为感染艾滋病病毒。（对）
75.  医疗机构不得因就诊的病人是艾滋病病毒感染者或者艾滋病病人，推诿或者拒绝对其他疾病进 行治疗。（对）
76.  因为艾滋病毒只感染少数有危险行为的人，因此我们无须进行广泛的健康教育。（错）
78. 与艾滋病病毒感染者共用游泳池可能感染病毒。（错）
79.  避免使用未消毒的器械拔牙和进行其他侵入性操作，避免使用不安全的血液和血液制品，是预
防艾滋病病毒经血液传播的措施。（对）
80.  预防艾滋病是全社会的责任。（对）
81.  预防艾滋病是政府的责任，和个人无关。（错）
82.  远离毒品是预防艾滋病的有效途径之一。（对）
83.  孕妇感染梅毒会传染给胎儿。（对）
84.  在 HIV 急性感染期，患者不具有传染性，也无任何症状。（错）
85.  确证 HIV 抗体阳性是诊断 HIV 感染最重要的依据。（对）
86.  只有一个固定的、相互忠诚的、没有感染艾滋病病毒的性伴侣，就可以避免艾滋病病毒通过性 传播。（对）
87.  感染了 HIV 的患者经过有效治疗也可以长期存活。（对）
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88.  艾滋病暴露后阻断措施适用于没有感染艾滋病病毒但发生危险暴露有感染风险的人。（对）
89.  艾滋病暴露后阻断药物的使用不能超过危险暴露后 72 小时，越早使用效果越好。（对）
90.  艾滋病阻断药的用药疗程为 28 天，中间可间断用药，只要用药累计满 28 天即可。（错）
91.
91. 在性行为过程中全程正确使用了安全套 ，无论对方是否感染艾滋病 ，都需要服用阻断药。 （错）
92. 在使用艾滋病阻断药前需要确定自己没有感染艾滋病。 （对）
93. 服用阻断药时可能会因个人身体情况不同而出现不同程度的药物反应（如：头晕、恶心、腹泻、
发热、皮疹、肝肾损害等），用药者可根据自身药物反应而自主停药。  （对）
94. 对于具有较高的感染艾滋病风险的人，可以日常服用推荐的艾滋病抗病毒药物，来显著降低感染 艾滋病的风险。  （对）
95. 自我检测结果有反应性，提示可能感染 HIV ，应到当地的疾病预防控制中心或医疗机构等专业检 测机构咨询，进一步检测确认感染状态。（对）
96. 《中华人民共和国传染病防治法》将艾滋病列入哪类传染病。   单选题（B）
A. 甲类
B. 乙类
C. 丙类

97.HIV 传播必须具备的条件有哪些?  单选题（D）
A. 有大量的病毒从感染者体内排出
B. 排出的病毒要经过一定方式传递给他人
C. 有足量的病毒进入体内
D. 以上都是

98.艾滋病病毒感染者和艾滋病病人有何不同：   单选题（C）
A. 艾滋病病毒感染者 HIV 抗体不一定阳性，艾滋病病人的 HIV 抗体阳性
B. 艾滋病病毒感染者没有传染性，而艾滋病病人有传染性
C. 艾滋病病毒感染者和艾滋病病人的 HIV 抗体都阳性，但前者外表和健康人一样，后者有各种症状
D. 艾滋病病毒感染者和艾滋病病人外表上没有区别

99.我国艾滋病防治工作最高层次的领导组织是（） 。 单选题（A）
A. 国务院防治艾滋病工作委员会
B. 卫生部
C. 中国疾病预防控制中心
D. 性病艾滋病预防控制中心

100.我国每年新报告青少年学生艾滋病感染者中，男生与女生的性别比特征是：  单选题（C）
A. 男女比例相当
B. 女性显著高于男性
C. 男性显著高于女性

101.下面关于艾滋病窗口期说法正确的是？  单选题（B）
5
