武汉的烟火，是青春里最暖的治愈
 
大一那年深秋，我揣着攒了两个月的零花钱，和室友踏上了去武汉的旅程。出发前一周，我们对着攻略熬夜划线，把黄鹤楼、长江大桥列满清单，却没料到，真正治愈我们的，是巷弄里一碗热汤和半条鱼的烟火气。
抵达武汉的第一天，我们就被早高峰的人潮挤得晕头转向，爬完黄鹤楼的台阶，双腿像灌了铅。傍晚时分，跟着导航钻进老城区的窄巷，一阵浓郁的藕香顺着风飘过来，我们几乎是循着香味找到了那家不起眼的小馆。暖黄的灯光透过玻璃窗洒出来，映着墙上贴满的老照片，老板操着亲切的汉腔招呼我们：“两位姑娘，来碗藕汤尝尝？刚炖好的！”不一会儿，一碗莲藕汤和一盘武昌鱼端上了桌。藕汤的汤色清亮，藕块炖得粉糯，用筷子一夹就轻轻裂开，裹着排骨的鲜香，暖得从舌尖一路热到胃里；武昌鱼烧得红亮诱人，鱼皮焦脆，鱼肉嫩得入口即化，酱汁浓郁却不腻口。我们俩捧着碗，一边哈着气一边往嘴里送，累到发僵的身体渐渐被暖意包裹。室友笑着给我夹了块最大的藕，自己却不小心沾了一嘴角酱汁，像只偷吃的小松鼠，我笑得直不起腰，连日复习期末、挤火车的疲惫，在这一刻烟消云散。
后来我们又逛了长江大桥，吹了江风，尝了热干面，但最难忘的还是那家小馆的味道。回学校后，每当被期末考、社团活动压得喘不过气，我就会翻出这张照片——照片里的汤还冒着热气，鱼肉泛着油光，背景里是老板忙碌的身影。
原来青春里的治愈从不需要轰轰烈烈，是和好朋友一起奔赴陌生的城市，是巷弄里一碗热汤的温度，是彼此分享食物时的欢声笑语。武汉的那碗藕汤和那条鱼，像一颗温柔的种子，在记忆里生根发芽，每当想起，就觉得所有的辛苦都值得，所有的迷茫都能被抚平。这便是旅行最美好的意义吧，在陌生的烟火气里，收获一份能温暖很久的力量。
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