以青春之我，赴时代之约
 
作为一名国贸专业的大三学生，近期参与的党员发展对象培训，像一束光穿透了我过去对“党员身份”的模糊认知——它不再是简历上的一个标签，而是一份需要以理论为基、以行动为笔，在青春坐标系里写下的责任答卷。为期两周的培训，从专题授课到实践研学，从小组研讨到榜样交流，让我在思想的“沉浸式充电”中，读懂了青年党员的“成长密码”。
    一、理论深学：从“知其然”到“知其所以然”
    培训的第一堂课，是校党委副书记主讲的“中国式现代化与青年使命”。当老师讲到“中国式现代化是物质文明和精神文明相协调的现代化”时，我突然将课堂理论与自己的生活串了起来：去年我参与的“乡村电商助农”实践中，我们帮家乡农户搭建跨境电商店铺时，不仅要教他们操作平台（物质层面的赋能），更要帮他们建立品牌意识、理解海外市场的文化差异（精神层面的适配）——原来这就是“协调”的具象体现。
[bookmark: _GoBack]    后续关于《习近平新时代中国特色社会主义思想专题摘编》的精读课，让我跳出了“背知识点”的惯性，学会用“问题导向”读理论。比如读到“推进高水平对外开放”时，我结合国贸专业的《国际贸易实务》课程，梳理出“RCEP原产地规则对中小外贸企业的影响”“跨境电商B2B模式的政策红利”等具体议题，还和小组同学一起查阅了2024年我国外贸数据中的“民营企业占比提升至60%”这一数据——原来党的政策不是“空中楼阁”，而是精准回应着市场主体的需求，这让我对“理论指导实践”有了前所未有的真切感知。
    更让我触动的是“党史中的青年力量”专题分享：1921年中共一大代表的平均年龄仅28岁，1978年小岗村“大包干”的带头人多是青年农民，如今航天团队、脱贫攻坚一线的骨干也以青年为主。当老师说“青年党员的特质，从来都是‘敢当先锋’”时，我忽然明白：我们这代人的“先锋”，不是要做多么惊天动地的事，而是在专业领域里把“每一件小事做扎实”——比如我现在备战的“国际贸易技能大赛”，不仅是为了个人奖项，更是要在模拟跨境谈判、风险规避方案设计中，练就能为企业解决实际问题的本领，这正是“理论落地”的青春实践。
    二、榜样照见：从“仰望他人”到“照亮自己”
    还记得最让我记忆深刻的，是优秀学生党员李学姐的分享。她是我高中的学姐，去年作为“中国青年志愿者海外服务计划”成员，赴东南亚参与了“一带一路”跨境贸易人才培训项目。她讲起在柬埔寨教当地青年使用中国电商平台时，语言不通就用“肢体比划+翻译软件+手绘流程图”，网络不稳定就把课件存在U盘里逐户上门教，最后帮助当地3个村落的手工艺品通过跨境电商卖出了第一单。
    “我当时也怕做不好，但想到自己是党员，‘怕’就变成了‘我得想办法做好’”——这句话像一颗种子落在我心里。对比自己过去的“舒适区”：做班级学委时，遇到同学抱怨课程难，我只会说“再看看书”，却没想过整理知识点思维导图；参与社团活动时，总觉得“完成任务就行”，却没思考过活动能给同学带来什么实际价值。学姐的故事让我明白：党员的“先进性”，藏在“多走一步”的细节里——比如现在，我主动牵头建立了班级“专业答疑互助群”，把《国际结算》《国际贸易实务》等课程的难点整理成“口诀+案例”手册，还邀请专业课老师每周定点答疑，群里的提问量从每周3条涨到了20多条，看着同学说“原来信用证条款没那么难”，我第一次真切感受到“服务他人”的重量。
    三、使命锚定：从“小我成长”到“大我担当”
    作为大三学生，我正站在“升学/就业”的岔路口，培训像一个“指南针”，帮我校准了方向。小组研讨时，我们聊到“青年党员如何服务中国式现代化”，有同学说“要考公去基层”，有同学说“要考研搞科研”，而我想到的是：国贸专业的“战场”，就在每一笔跨境订单、每一次国际商务谈判里。
这次培训，是我大学生涯里最“沉甸甸”的一次成长。它让我明白：青年党员的“合格”，不是一次培训就能达成的终点，而是要在“理论常学常新、行动常做常实”中，把“党员标准”从“外在要求”变成“内在习惯”。作为大三学生，我还有一年多的校园时光，未来我会继续在专业学习中“钻深一点”，在服务同学中“做多一点”，在对接社会需求中“靠前一点”，以青春之我，赴时代之约——毕竟，中国式现代化的“施工图”，需要我们这代青年一笔一笔，认真写在祖国的大地上。
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