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活动
纪要
	（一）组织学生深入学习习近平总书记在中国人民抗日战争暨世界反法西斯战争胜利 80 周年纪念活动上的重要讲话精神点，将历史记忆、爱国精神与价值引导融入班会，讲好“我与中国现代化”的故事，引导学生铭记历史、厚植家国情怀，树立正确历史观与民族责任感，进一步提升思想觉悟与道德素养，凝聚成长奋进力量。
（二）同步聚焦开学季安全防护重点，向学生宣传普及人身安全、财产安全、网络安全、消防安全、交通安全、食品安全知识，明确各类安全风险的预防要点与应对方法；针对不良网络贷款、电信网络诈骗、违法兼职、传销陷阱等新型安全隐患，通过案例解析强调其危害与识别技巧，强化学生法治意识与自我保护意识，警示违法风险，拒绝小利诱惑，保护个人信息，引导学生切实筑牢个人安全防线与法律底线，为校园和谐稳定与个人成长保驾护航。
（三）重视网络舆论安全，科普互联网违法和不良信息类型、谣言信息类别、举报途径等，“以案说法”讲解谣言典型案例、编造传播谣言需承担的法律责任等，提高学生识谣辨谣防谣能力，自觉抵制网络谣言。
（四）多种渠道了解学生思想动态、学习生活状况和心理现状，切实解决学生的实际需求和困难，妥善化解矛盾。
一、开学安全第一课
1、基孔肯雅热预防：养成戴口罩、勤洗手、常通风等良好行为习惯。讲究个人卫生，垃圾分类投放。不吃“三无”食品，不吃未清洗干净的食物，不喝生水。少吃高盐、高糖、油炸、熏制食品。保证睡眠，选择安全运动项目，坚持适当体育锻炼，保持良好的、充沛的精力。
2、交通安全：人多场所不拥挤，讲究秩序，避免踩踏；在学校内步行要保持注意力集中，走在校园的路上避免心不在焉；不在路上进行球类活动，不要追逐；不在校内骑飞车；走路时，不低头玩手机；远离汽车的盲区；乘坐汽车要系好安全带；乘坐摩托车、电动自行车要戴好安全头盔；横穿道路要走斑马线；走路要走人行道；要自觉做到红灯停、绿灯行、黄灯亮时不抢行。
3、防溺水安全：不在江河湖塘等水边、亲水平台、工地水坑等区域玩耍、嬉闹。不捡拾掉入河道等水域的物品，不在江河湖塘边洗手、洗东西、抓鱼虾、抓青蛙等，不私自下水游泳，不擅自与他人结伴游泳，不在无家长或老师带领的情况下游泳，不到无安全设施、无救援人员的水域游泳，不到不熟悉的水域游泳。发现同伴溺水，立即寻求成人帮助，或拨打110、120电话报警求助，不盲目手拉手或下水施救
4、心理健康安全：积极进取、开朗乐观，多与老师、父母、同学沟通交流，积极参加学校集体活动。遇到挫折不气馁，对难以解决的困难和问题要学会寻求他人帮助。不打架斗殴，不欺负他人，不抽烟饮酒，不打牌，不吸毒，不传播谣言，不参与迷信、邪教、传销等非法活动
1. 人身安全: 危机事件的预防与应对，强调自我保护意识。2. 财产安全:  学生妥善保管个人财物，防范盗窃和诈骗。3. 消防安全:  普及火灾预防、逃生自救知识，组织消防演练。4. 交通安全:  遵守交通规则，注意出行安全。5. 食品安全:  学生选择健康食品，预防食物中毒。6. 网络舆论安全:  教育学生文明上网，不传播谣言。7. 防拐卖: 防拐知识，增强自我保护能力。8. 防灾减灾:普及地震、洪水等灾害的应对方法。9. 预防一氧化碳中毒:预防措施和急救知识。10. 应急避险:  教授突发事件中的应急处理方法。11. 心理健康: 关注学生心理健康，提供心理辅导。
二、开学反诈第一课
大学生反诈安全注意事项要点包括：
1、提高防范意识：不要轻信陌生人的电话和短信，涉及金钱交易的要尤为谨慎；不要随意透露个人信息，如身份证号、银行卡号、密码等。
2、核实信息：接到陌生电话或短信时，务必核实对方身份，可通过官方渠道进行确认；收到亲朋好友的求助信息，要电话或当面核实，避免上当受骗。
3、谨慎转账：遇到要求转账的情况，务必三思而后行，不要盲目操作；不要轻易点击来历不明的链接，防止进入钓鱼网站。
4、学会求助：遇到可疑情况，及时向家人、朋友求助，听取他们的意见；如确信自己已上当受骗，请立即报警，并提供相关证据。
5、定期更换密码：定期更改支付宝、微信等支付工具的密码，确保账户安全。
6、选择正规平台：购物时请认准官方旗舰店或正规电商平台，避免在不明来源的小网站下单。
7、注意信息安全：填写个人信息和支付密码时，确保网络环境安全，不要在公共Wi-Fi下进行敏感操作。
8、警惕低价陷阱：对于远低于市场价的商品，要保持警惕，避免因贪图便宜而上当受骗。
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