学生主题教育活动记录表

	活动主 题
	2024 年秋季开学第一课安全教育

	辅导员
	韦莉莉
	形式
	线下

	班级
	土通2205、2206 班
	参加人数
	70人

	时间
	2024 年 9 月 14 日
	地点
	五教603

	







活动 纪要
	一、安全教育
（一）、消防安全教育
1.禁止学生们在宿舍使用大功率电器、私拉乱接电线、拆改电器设备等，在离开宿舍时应及时关闭电源总闸，做到人走电停
2.严禁在宿舍吸烟、点蜡烛、电蚊香等物品，绝对禁止使用燃气炉、酒精炉等明火。
（二）人身安全教育
1.禁止在宿舍打架斗殴、酗酒闹事、留宿他人、翻墙外出，一经发现将严肃处理。
2.土木工程学院实施晚点名，每晚都会通过微助教微信公众号点名，如遇学生晚上在规定时间内晚归未归应及时上报辅导员，宿舍成员要时刻保持与该同学的联系，避免发生意外。
（三）食品与公共卫生安全教育
1.学生应不点或少点外卖，尽量在校园内食堂用餐；
2.预防甲流、乙流等疾病，在外出时或人员密集的地方应
尽量佩戴口罩。

（四）交通安全教育
1.喝酒不开车，开车不喝酒，放假在家时绝对不要在酒后驾车，也不要抱有侥幸心理。
（五）网络安全教育
1.互联网不是法外之地，学生不应该在网络上随意发表不实或反社会等言论，也不要发起不良的舆论，更不得蓄意造谣；
2.严禁学生参与网络赌博、刷单等具有小额或“大额”返利的网络行为，更不能出借“两卡”，不给不法分子可乘之机。
（六）预防电信诈骗
讲解新型诈骗案例，提醒学生提高警惕，注意自身信息和财产安全，不点击陌生链接。
（七）预防校园网贷
揭示非法网贷本质，提醒学生树立正确消费观，拒绝校园贷。
（八）、预防传销
认清传销的危害，不参加来路不明的会议、培训。
二、心理健康
（一）、大学生常见心理问题
1.学生们应定期关注自身的心理状况，如突然某短时间心
理低落或与往常不同的心理状况，应及时向辅导员寻求帮助。
三、学习平台
（一）、同学们应在课余时候丰富自身的知识与阅读，可以通过研读《习近平与大学生朋友们》这本书，准确把握党的创新理论的世界观方法论，深刻领悟“两个确立”的决定性意义，不断增强“四个意识”、坚定“四个自信”、做到“两个维护”。
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