韶华正茂，不负来时
似乎是构成了某种无言的约定，东亚的小孩们总在各种期待的目光下，负重前行，为达到某种happy ending 的结算画面而竭尽全力。美好的结局，完美的结局，令所有人都满意的结局总是推搡孩子们向前。从孩童到青年，再从青年到中年，最后变成花甲的老人，而回望这漫漫一生，我们从来都是以自我角度去揣测他人意愿，满足、讨好他人的期许，却唯独辜负了自己的感受。也许，我们可以放下对圆满大结局的苛刻追求，留给自己喘气的机会，去体验过程带来的快乐，不在他人审视的目光下，失去目标。因为韶华正茂，青春正值，要不负来时，做自己想成为的大人。
韶华正茂，不回头，不遗憾。总有那么一句话，“我们无法同时拥有青春和对青春的感受。”你要写青春，不能只写课桌堆满的辅导书，一沓一沓折角的试卷，一个一个醒目的红色记号圈，你要写的青春，实际是那日为什么不再和朋友多聊几句的八卦、是学校食堂里没多吃几口的饭菜、是晚自习上没来得及多听几句的小曲。以至于后来回想起对青春的感受，更多时候不是后悔结局的是否完美，而是当年正值十五、六七的年纪却没来得及做好的事情。这让人不禁回想，为什么人总会对失去的时光才后知后觉遗憾。答案显然，在经历某段时光时，我们过度在意它所能带来的结果，在意它的结局，努力达成它的完美结局，而往往忽略了享受它的过程，以至于那些在过程中偶然发生的美好的事情却成为了每每回忆时的甜蜜，所以更加遗憾，为何当下从不珍惜和感受如此的快乐，又再次陷入恶性循环中。当然，现在也不算太晚，有道是“种一棵树最好的时间是十年，其次是现在。”少年人的肩是青山，脚扎根的是大地，我们生机勃勃，我们正值茂盛。短短不过二十载的时光，是我们人生序章的前言部分，我们有幸在有限的时间里，窥见了无限的可能，这些思想不是困住我们的枷锁，它应该是盔甲，护佑我们勇往前方的路。
韶华正茂，且自省，笃自信。“错题本”一件每个人都耳熟能详，且都拥有过的东西，它是对每个人写过的错题，犯过错误的详细记录者。不可否认，错题本的原意是为了方便我们自省，及时更正错误。但是思想转变，为何我们总需要的是“错题本”，而不是一份“对题本”。不再纠结“错题本”上历历在目的红色感叹号，而是校对“对题本”中那些值得我们去学习和参考的鲜活事例，即同样是起到反省自我，跟进自我的目的，“对题本”所带来得效果更令人满意。事实上，在经历高考后的我们，人生上哪有那么多的是是非非。我曾经记过的最深刻的一句话，不是在充满伦理哲学的语文课上，而是在一个非常普通且平凡的下午，我们音乐老师，他收起惯常的散漫，认真对我们说，“请跳出对错的怪圈和束缚，高考后的世界，没有是非对错，顺着你的心走，只有喜欢和不喜欢、想与不想。不用过得那么自我幽怨，坚守住原则，自己开心最重要了。”是啊，无论是错题本，还是对题本，我们所要的不过是能帮助我们自省事物，但不要偏离了原意，让其最终成为束缚自我的枷锁。解铃还须系铃人，我们来时的路广阔且温暖，想必以后的路也是，要自省，也要自信。不怨天尤人，也不哀声叹气，我们还有时间，还未体验更大更美好的世界，所以不要停止向前走。
韶华正茂，不负来时，不负自我。在弗洛伊德提出的理论中，意识所分为的三部分，即本我，自我，超我。在成长路上，从幼时被告诫不能乱动，要好好听话，到少时被提醒不应该忘记目标，要好好读书，我们在裹挟中压抑本我，不懈怠追求超我，而常常忽略在苦苦经营维持协调的自我。所以不必对自我要求太苛刻，来时的路已经经历够多了，可以让自我有喘息的机会。把握好现有的人生，按照自我心意，成为自己想成为的大人，好好享受过程，想必结局也不会太差。
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