灰水糍是清远当地的美食，也是清远某些地区过年过节必吃的佳肴。灰水糍是由糯米粉和灰水按1：2混合搅拌成糊糊蒸制而成。灰水糍吃起来又软糯又爽口。它主要有两种吃法，一种是沾白糖；一种是沾酱油，满足了大众不同的需求。因此清远人都非常喜欢。
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