
在我们江门开平，每逢春节，每家每户都会准备做的就是“大圆糍”，我们家的春节自然

也不例外。

这种“大圆糍”实际上也是年糕的一种，但它与常见的年糕不同的就是，常见的年糕是

由蒸熟的糯米捶打而成的，“大圆糍”则是由糯米粉揉搓成团再分成均等的剂子搓成的。刚

蒸熟的“大圆糍”带着热腾腾的雾气，圆滚滚的外形寓意着新的一年圆圆满满、团团圆圆。


