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我们家是地地道道的梅州家庭，沿袭了众多客家传统来庆祝春节。我们在春节美食上颇

有讲究。在农历二十七、八左右的时候，我们家家户户便开始着手准备春节美食。其中比较

有特色的是酿豆腐和炸腐卷。这两样食物都象征着富裕，基于这种积极的寓意，它是我们客

家人春节饭桌上必不可少的佳肴。顾名思义，酿豆腐就是将有猪肉、香菇和香葱剁碎二组成

的馅儿酿进豆腐里面，并撒上象征着红红火火的红粬，由此便成为后面饭桌上美味的豆腐煲。

而炸腐卷，就是将薄薄的腐皮包住一条条肉馅，炸好的腐卷尝起来外酥里嫩，回味无穷。 

 

 


