在广东省云浮市，包裹蒸是我们春节的习俗，裹蒸和端午的粽子大同小异，但在每年春节来临之前我们都会包裹蒸，一家大小围在一起制作，用泥土为主灶头进行熬制，熟了的裹蒸，可以用来送礼，寓意着日子蒸蒸日上，果实丰硕，是一种对美好生活的期盼以及祝福，代表着喜庆。
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