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[bookmark: _GoBack]在我家这边，当快要过年的时候，每家每户都要剁新鲜鱼丸会让蒸“发粿”。“发粿”是当地的一种叫法，主要是由黑糖和面粉混合做成的，人们有时候还会做“甜粿”和“桑粿”。在除夕夜、年初一的时候，大家会拿这些粿来祭祀、拜神。
