潮汕地区的过年常驻“嘉宾”当属红桃粿了，在潮汕人的眼中红桃粿的“寿桃”外形象征吉祥、长寿卡红色是喜庆、吉祥如意、好意头的意思代表了潮汕人对祈福祈寿的愿望~
[bookmark: _GoBack]红桃粿是潮汕人过年必不可少的美食，所以每逢时节到，妈妈和奶奶便制作红桃粿作为祭品以祈祷家人安康、生活顺心。潮汕有句老话:“时节做时粿”，每逢时年八节，每家每户都要做粿吃粿不一样的节日，会吃不一样的粿。
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