图片的食物是红桃粿，虽说红桃粿是潮汕特产，但在我家乡普宁也一直保有过节做红桃粿的习俗，红桃粿因取桃粿造型而得名。桃粿象征着长寿，故制红桃粿正反映祈福祈祷的愿望。凡时节八节，几乎家家户户都要做红桃粿，用以祭拜祖先神明。
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