
家乡习俗 

每逢春节，家家户户都在忙碌，我家也不例外。而在潮汕，过年

过节都少不了做红桃粿这个环节。红桃粿是潮汕地区备受欢迎的一道

粿品小吃。红桃粿，不仅仅是一道简简单单的祭祀品，更是寄托着潮

汕先民祈福祈寿的愿望。 

小小的红桃粿，其制作程序也不简单，需要一家子一起完成，要

备陷—做粿皮—做粿—印粿—蒸粿。所以，每当过年做粿，我们一家

子都有得忙活。 



 


