
《捍卫者》观后感

生活在和平的年代，我们不需要舍身献国，但我们要知道这和平

背后是无数“风萧萧兮，易水寒，壮士一去兮不复还”的英雄用自己

的生命换来的和平。电影《捍卫者》讲述了 1937 年姚子青奉命率部

队 500 余人守卫宝山的故事。

在装备落后，地势不利的情况下， 面对日军陆空的疯狂进攻，姚

子青镇定自若，灵活运用战略技术，从主动出击到坚守宝山，带领全

营一次又一次地成功击退日军。在寡不敌众的情况下，姚子青坚守了

七日，最后日军破城，姚子青率领残部在巷子展开激战，最终壮烈牺

牲。

电影中刻画许多鲜活的人物，有临危不乱的姚子青、有急性子的

李连成、有使命感的战地医生等等。他们有血有肉，热爱祖国，抛头

颅，洒热血，他们用自己的实际行动保卫了身后的中国，向世人展示

了他们”舍身为国“的英雄情怀。电影中的姚子青果断、冷静，颇有

大将之风。他明白自身担负的使命，作为一个指挥者，他冷静指挥，

沉着应对；作为一个中国人，他以国为重，献身国家；作为一个将领，

他关心部下等等，这样的姚子青怎会不让人敬佩，我特别喜欢姚子青

说的两句话，一句是对那个洋医生说的“你有家仇，我有国恨，敌不

退，我不退”，从这里我们看到了姚子青坚定的决心。还有一句就是

姚子青在鼓舞士气的时候说的“我们身后，就是你的浙江，你的贵州，

你的江西，我们的广东和你们的四川。今天守卫的是宝山，捍卫的是

国土”，当看到这里的时候，我心里对他以及每个战士们多的只有一



份更庄严的敬重。

哪有什么岁月静好，只不过是有人在替我们负重前行罢了。今天

的和平来自千千万万个舍身为国的中国同胞们，和平如此来之不易，

我们更应珍惜机会，维护先辈的事业，守卫这世界的和平。


