永远的赤诚
--读《周恩来最后600天》有感

     周恩来总理是深受国内外缅怀敬重的伟大领导人之一，在我阅读顾保孜所著的《周恩来最后600天》一书后，了解到周恩来晚年工作的艰难以及他强忍疾病带来的打击，更加领略到这位伟人独特的人格魅力以及他对党和人民的赤诚。周总理为国家、党和人民鞠躬尽瘁，他为中国共产党探索中国革命正确道路、创建人民军队、创建革命统一战线、创建人民当家作主的新中国建立了不朽功勋。
此书讲述了周恩来总理从1972年5月12日检查发现癌症到1974年6月1日住院，再到1976年1月8日去世的600天里发生的故事。其中周恩来总理接受了大大小小的手术13次。在初次被检测出膀胱癌时，医生建议总理及时进行手术治疗，可周恩来总理却以工作理由拒绝了，当时以江青为首的反革命集团仍在国内作乱，对成立之初新中国的政治工作和建设造成了极大的困扰。为了铲除江青集团，周总理纵使疾病缠身也没有选择治疗，而是坚守在工作岗位与危害党和人民未来的人做都争。直至1973年周总理接受了第一次膀胱镜检查和电灼术治疗，此次治疗效果显著，周总理在术后又全身心的投入工作之中。可因为过度操劳，周总理心脏病加重膀胱癌复发，进行了第二次膀胱镜检查和电灼术治疗。第二次治疗的效果不理想，术后不久，肿瘤再次复发，并伴以大量血尿。自4月份起，周恩来病情日趋严重，膀胱内每天的出血量从几十毫升至200多毫升。周恩来的体质日渐虚弱，冠心病加重，面部轻微苍白，走路、洗漱等活动都会使呼吸与脉搏加快。即便周总理的病情已经十分严重，即便周围的人和他的保健医生都强烈建议总理注意休息，可据记录统计总理在1974年1月到5月的5个月里共计139天的实际工作量为：每日工作12至14小时有9天，14至18小时有74天，19至23小时有38天，连续工作24小时有5天，只有13天的工作量在12小时以内。此外，从3月中旬到5月底的两个半月内，除日常工作外，周恩来共计参加中央各种会议21次，外事活动54次，其它会议和谈话57次。
其间周恩来都是强忍着病痛，将工作和会议一如既往的进行。1976年1月8日，这位伟人与世长辞，去世时身体仅重60斤。在他弥留之际，还特意嘱托他的妻子邓颖超在他死后，不要保留尸骨，采取火化。丧事规格也不要超过中央其他人。最后周恩来总理的骨灰分别由飞机撒在北京上空、北京的密云水库、天津的海河和山东滨州的黄河入海口这四处。最后体现了他对祖国的赤诚。他对国家和人民的奉献已经做到如此地步，令人敬佩。他走的那天，几乎所有北京的百姓都自发到街边悼念….
正是因为有了如周恩来总理一般的人，党和国家才能日益强盛，人民的生活水平才不断提升，伟人用生命的奉献铺开祖国繁荣富强之路，我们不能让他们的心血白流。他们的精神应在我们身上传承，对祖国和人民要永远的赤诚。愿祖国在我们这代的努力下向前继续跨步，永远走向繁荣富强。

