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一、引言
从前读到过赵汝愚说，大丈夫得汗青一幅纸，始不负平生。又读到范冉临死前的遗言，说吾生于昏暗之世，值乎淫奢之俗，生不得匡世济时，死何忍自同于世。 时至今日，泱泱华夏已不再是范冉生活的乱世。 属于我的汗青一幅纸，又会在何处？ 站在人生的十字路口上，面对滚滚人流，看事态炎凉，这样逼着自己不得不收起曾经的稚气与天真，开始深刻的思考未来的路。在现在的社会，只有真正的人才才能称的上是真正锋利闪亮的尖刀，想成为人才应该是每个年轻人的理想。但是混混噩噩的度日子是做不到这点的，只有做一份适合自己的人生规划，正确的准确评价个人的特点和强项才能定准职业方向，重新认识自己的价值并且通过不断的学习使之递增，为自己提供前进的动力并在职业中发挥个人优势。所以，我试着为自己拟定一份职业生涯规划，希望对自己的系统的职业生也规划能有领航的作用，为处于迷茫中的自己指明一条路。

二、认识自我
1.个人基本情况
   我热爱学术生活，我计划大学四年后努力考研，读博，直至考上我的理想大学的学位。工作之后，我也将把阅读放在重要的地位，工作之余多阅读增长之知识。我性格开朗外向，善于与人交谈，有强烈的责任感和好奇心，我认为这是我的优点，在我今后的学习和发展中能起到积极的作用。但是我自律性较差，做事情容易拖延，这是我需要改正的缺点。在日后，我将发扬优点，努力改正缺点。我喜欢文体运动，特别是跳舞、唱歌、打球、游泳等，我还喜欢魔术表演，参加了魔术协会，也跟着协会参观了魔术师演出。我渴望能力能受到肯定，有强烈的掌控支配欲，希望能享有不受拘束的发展空间。我有正确的世界观、人生观、价值观，并通过在大学的学习，使自己具备良好的的价值倾向



2.职业兴趣/方向
通过职业网站测试得出，我的直觉很敏锐、善于表达和创新。一方面喜欢想象丰富的创造性活动，一方面又倾向于遵循规则；一方面喜欢抽象的观念性活动，一方面倾向于满足依赖稳固的环境；一方面向往自由，一方面要求秩序，具有一定程度的双重性格。也许我认为个人的自由和创造是建立在大环境的健全和规范的前提下的。
我喜欢独立作业，做事很认真，有始有终，喜欢风险较小的方式。我既喜欢幻想，又注重现实，我的创作方式通常是比较细腻、柔美、素净有秩序感的，需要受人关注，比完全沉浸在自我世界的纯艺术的人更加有现实感，在想法与做法上更看重实用性。我会自觉遵守基本规则，乐于维护道德良知和责任感，但往往对人并不苛求。我的为人就像放置在精美方木盒中的一支芳草，我有方正木盒的特点——能接受按部就班的事务工作，也有芳草的特点——乐于在规定范围内有所创新创美。我有时很有计划性，有时有很灵活，能够根据事情的发展来决定自己的节奏。就业倾向偏向于艺术型和常规型，是一个两极分化的方向。

3.能力与适应性
我对新环境的适应能力较强，初入大学，我虽然有时候会觉得忙碌和不知所措，但总体来说还是得心应手。我加入了校创新创业创造服务中心的部门干事、院礼仪队队员、魔术协会和ICE舞蹈协会，事情很多但是我安排得当使我的大学生活非常的充实有趣。我认为这是我能力的体现。

4.职业价值观
我非常希望获得有充分保障的工作(包括拥有良好的工作条件)，比如能够在一个比较安全和舒适的环境中工作，能够获得应有的报酬，能够有自主决断的可能性等。而且还希望工作具有多样性，能够在工作的范围内做不同的事情期望工作的内容是能够给予别人帮助，并希望在这样的职位上同事之间关系融洽，大家都有积极的道德观念和社会服务意识。

5.胜任能力
   报告分析显示，艺术型人格特点是理想化，崇尚美、个性、创新、激情，热衷创造有美感的事物，讨厌单调重复、按部就班，常规性人格特点是有条理、循规蹈矩，热衷于组织或整理冗杂的资料，讨厌快速应变出其不意的变更。

三、职业生涯条件分析
1.家庭环境分析
家庭经济情况分析：我的父亲自主创业，母亲在家全职，家庭条件一般，但是父母都很疼爱我支持我。

2.学习环境分析
我父母从小重视教育，我耳濡目染，结交了许多爱学习的好朋友，他们在我的学习生活中都给了我莫大的帮助。
学校环境：我所在的学校是闽江学院，闽江学院坐落于福建省省会福州市，是2002年经教育部批准设立的全日制普通本科高校，实行“省市共建、以市为主”的办学体制。学校现为“服务国家特殊需求”硕士专业学位研究生教育试点高校，福建省重点建设高校、一流学科建设高校和首批深化创新创业教育改革示范高校。
学校拥有光荣的历史传统。前身是1958年创办的福州师范高等专科学校和1984年创办的闽江职业大学（含2001年并入的福州工艺美术学校），2010年，爱国华侨蔡继琨先生创办的福建音乐学院并入闽江学院。习近平总书记任中共福州市委书记期间曾兼任闽江职业大学校长6年（1990年6月至1996年5月），形成了“不求最大、但求最优、但求适应社会需求”的办学理念和“立足福州、面向市场、注重质量、突出应用”的办学宗旨。经过六十多年的发展,学校已成为一所学科门类较为齐全、办学水平较高、具有一定影响的应用型本科院校。

3.社会环境分析
就业形势：闽江学院海峡学院中美会计学就业方向大致分为如下几种：
从政：政府机关部门
学术：教科研单位，如大学教授
基层：外资银行、外企、上市企业会计、民营企业等
经商：创业经商 
就业政策： 10月15日至11月14日，人社部联合多部门在全国范围启动2020年金秋招聘季。一个月来，各地密集推出系列线上线下招聘活动。比如，北京每天安排专场活动20至30场次；河南、黑龙江、云南等地聚焦高校毕业生，开设招聘专场；上海等地开展送岗位到基层，将招聘会下沉到街道、乡镇；海南结合当地实际，举办金秋招聘月夜市旅游业专场招聘会。
此外，国家发展改革委还会同有关部门联合印发了《关于在农业农村基础设施建设领域积极推广以工代赈方式的意见》。人社部自11月11日起组织开展外出务工人员就业状况调查，旨在了解农村劳动力外出务工情况，为政府研判就业形势和制定政策提供参考依据。
在瞄准重点群体加力稳就业的同时，近段时间，各地纷纷拿出落户新规、住房补贴等一批高含金量举措吸引人才。
11月10日至11日，厦门市赴清华北大开展专场引才推介活动，送出包括实习补助、就业补贴、创业支持、安居保障、人才服务保障体系在内的政策大礼包。其中在安居保障方面，提出优秀毕业生来厦发展，可申请100至150平方米人才房，或享受130万到200万元人才购房补贴。

4.职业环境分析
竞争对手：竞争对手主要为同专业以及相关专业如金融学、会计学的人才。

四、个人评估与调整
1. 评估的方式（及内容）
为了进一步认清自我属于何种类型的社会人，初步确定个人今后更适宜从事的工作岗位究竟是什么，我查找了多种测试工具，通过学校我在职航快线--中国职业咨询网进行了人才测评。加上网上一些免费的测评，我进行了以下现状评估报告：

[image: QQ浏览器截图20201207004219][image: QQ浏览器截图20201207004228]
2. 评估的结果与分析
兴趣：对自己未来所示状况的清晰度；
性格：知道自己做事擅用的方式；
价值观：对自己未来所示状况的清晰度；
技能：准确把握自己最突出的技能是什么。
学习风格：知道自己怎么学习会更有效；
你在这五个方面，粗略的现状如下图所示:
从得分可以看出，你在学习风格的自我了解方面对自己比较清楚。你在兴趣、性格、价值观、技能方面有深入的把握。
一个完整的职业生涯规划除了了解自己的特征之外，还需要我们积极地探索职业世界的情况，以及是否能够积极主动地去开展相关的行动。一般而言，自我了解越清晰、职业信息越充分，并且能够主动以实际行动去试验、完善自己的职业计划，就能够获得最佳的职业选择，实现理想的职业目标。在下图中，你可以从总体上看出自己在自我了解、职业了解、决策行动三个方面的相对表现。
自我了解：即表明你对自己兴趣点、性格倾向、价值追求、技能侧重和学习风格的自知了解情况。根据上面的图，想想自己在这些个性方面是否有清晰的自我了解。
职业了解：可以说明的是，你对自己喜欢的职业是否明确，对这些职业是否投入了努力进行过探索等；问问自己是否有信心去探索一些职业、是否有勇气找一些职场人士去交流、访谈——这些都是进行职业了解的重要方法。
决策行动：说明的问题是你在明确职业的方向后，以什么样的态度，采取什么样的方法去实践、行动。你是否准备好为自己的职业生涯发展做一些事情呢？
得分≤5的方面，你需要特别关注。你可以根据自己要解决的关键问题，选择不同的开始点。如果有2个以上的方面分数比较低，吉讯还是建议你从头开始，对自己进行一个系统化的探索。
3. 对规划的调整及原则
   通过评估，我更加清晰的认识了自我，我在学习风格的自我了结方面对自己比较清楚，在兴趣、性格、价值观、技能方面有深入的把握。我将加强自己在学习风格方面对自己的了解。
五、总结
我一直都愿意将计划付诸实践，我相信唯有努力拼搏才能成功。我的大学生职业生涯规划只是我暂时的人生计划的一部分，日后，我将继续完善我的人生规划，并将用努力和实际行动把规划转换为现实。
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[bookmark: _GoBack]职业生涯访谈报告
被访谈人：许先生    职位：会计 
问：“请问您，怎样才能成为一名优秀的会计？” 
答：“首先，我们要把会计当做一个事业来做，要踏踏实实，其次，专业度很重要。你的专业程度直接影响着你的客户，当然也影响到你的业绩。从不满足于已经取得的成就，不断地学习新的知识，汲取营养，向业绩高手学习，学习他们身上好的要素，并应用到实际工作中去，才能确保会计持续地获得成功。”
问：“那有哪些乐趣？” 
答：“会计人靠卖脑吃饭，这是这个行业的乐趣所在，我乐于和一系列冗杂巨大的数字打交道。”
问：“都有什么困扰呢？” 
答：“对于刚进这个行业的新人来说，毫无建树是最大的困扰，因为你没有一点基础，你是从头开始的，这时，你就会怀疑自己的能力，你充满了困扰，你干不出一点成绩。压力很大，特别是对于一些新人来说，但是这个困扰肯定是要克服的，所以自己的承压能力一定要强。”
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