公元前464年，芝诺提出了一种悖论，那就是，一只乌龟和阿基里斯（希腊神话中非常擅长跑步的人）进行跑步比赛，乌龟和阿基里斯的速度相差很大，那芝诺认为由于乌龟的速度存在劣势，所以可以让乌龟提前出发100米，随后阿基里斯开始追逐乌龟。
当阿基里斯追到100米时，乌龟已经向前爬了10米；
阿基里斯继续追，而当他追完乌龟爬的10米时，乌龟又已经向前爬了1米；
阿基里斯只能再追向前面的1米，可乌龟又已经向前爬了1/10米
就这样，芝诺之龟总能与阿基里斯保持一个距离，不管这个距离有多小，但只要乌龟不停地奋力向前爬，阿基里斯就永远也追不上乌龟！
这就是芝诺之龟的悖论
两千年后的微积分学说中利用的“极限”的概念攻破了时空连续性，即无穷小等于零，才使得阿基里斯追上了这只乌龟。
