学习心得
一、学习内容
学生罗厚艺，学号1769215，是海洋文化与法律学院 2017级社会工作专业学生，2019年10月15日和2019年10月22日 1203教室听取了周辉老师讲授的《壮丽70年，奋斗新时代》和《走好城乡融合发展之路》形势与政策教学专题。《壮丽70年，奋斗新时代》专题主要讲述内容如下：老师先是给我们播放了习主席在庆祝中华人民共和国成立七十周年大会上的讲话片段，然后由这段讲话引出了新中国成立的七十年来的建设历程，老师向我们介绍了这七十年来我国所遇到的困难以及为解决困难而进行的改革，还有这些年所取得的成就。
二、学习心得
历史的长河奔流不息，一页页篇章记录了中华民族伟大复兴的征程。回望过去，是无数的前辈先烈肩扛重任，奋勇拼搏，支撑了新中国站了起来，创造出一个又一个的辉煌成就，带领中华民族走向伟大复兴。
这是一个拼搏的时代，国家的崛起，民族的复兴，都与无数奋斗者息息相关，都与国家的奋斗紧密相连，七十年来，在无数人的努力之下，我国取得了一个又一个伟大的成就，比如20世纪中华民族创造的辉煌业绩——中国的“两弹一星”的发射，而这个成就离不开为此奉献了青春的试验人员，他们离开了家人，不畏艰苦，来到荒凉的基地进行研发工作，一做就是十几年甚至是几十年，这样的精神是多么令人敬佩。如今的中国正在以惊人的速度成长，也在以超凡的毅力在奋斗。中国作为世界的“奋斗者”，正在努力加快步伐，稳中求进，显示大国风范。“和谐号”和“复兴号”使得一日千里成为了现实，嫦娥探月工程让“嫦娥奔月”不单单只是神话。从高铁到墨子号，从移动支付到共享经济，从5G到天眼建设，今天中国所取得的种种成就，没有一个不是奋斗搏来的，所以我们不能安逸于现在的生活而不去奋斗，想想曾经因为落后而遭受的打击和压迫中国人民，想想为了和平幸福生活而前仆后继的英雄先烈，我们更应该在这个稳定的时代创造价值。
家国两相依，有国才有家。无论形势如何变化，无论生活条件如何改变，我们每个人的内心深处都应时刻怀有浓厚的家国情怀，把个人梦融入国家梦、民族梦，把爱国之情、报国之志融入祖国改革发展的伟大事业之中、融入人民创造历史的伟大奋斗之中，在决胜全面小康、实现“两个一百年”奋斗目标、实现中华民族伟大复兴的中国梦的时代进程中贡献智慧和力量。

