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“心即是理”是我对王阳明先生最初的印象，也是对这个名字唯一的理解，可是当我读了郦波的《五百年来王阳明》后发现那不过是冰山一角，“王阳明”这个名字代表的是一个学派，是一种思想。
王阳明受道家的影响多于佛家，但究其本质是儒学：王阳明先生认为事理无穷无尽，格之则未免烦累，故提倡“致良知”，提倡从自己的内心去寻找“理”，“理”全在人心。而在知与行的关系上，强调要知，更要行，知中有行，行中有知，即“知行合一”，两者互为表里，不可分离。
在《五百年来王阳明》这本书中，作者通过对王阳明充满苦难的一生的记叙描写，展现了心学的强大力量，揭示心学的精华——“心外无物”，要想成就一番事业，最根本的是树立志向；“知行合一”强调要将思想转化为行动，实干兴邦；“致良知”强调我们的人生要有自己的境界。 
位列“余姚四贤”的王阳明，其一生充满坎坷，却也是履历辉煌。有些人是注定不平凡的，王阳明便是这样一位人：他的母亲怀孕十四个月才生下他，并且在他诞生前，他的祖母梦见天神衣绯玉，云中鼓吹，抱一赤子，从天而降，祖父遂为他取名为“云”，并给他居住的地方起名为“瑞云楼”。王阳明的出生便已然为他的传奇一生做了铺垫。他的良好家境，为他提供了优越的学习环境。他年少有为，十五时就屡次上书皇帝，献策平定农民起义。
命运捉人，原本以为一帆风顺的仕途也遭遇了滑铁卢，他在上疏为南京给事中御史戴铣触怒了刘瑾，从而被贬且被刘瑾追杀，“天将降大任于是人也，必先苦其心志，劳其筋骨，饿其体肤，空乏其身，行拂乱其所为，所以动心忍性，曾益其所不能。”或许正是王阳明遭遇的原因，后来的王阳明平定了江西的叛乱，从而加官进爵。但是明世宗上位后，王阳明在短暂的被赏识过后便不复辉煌。
“苦难是人生的常态”，这是《活着》给我们的启迪，在《五百年来王阳明》这本书中，这句话显得是那样贴切，苦难随处可见，我们无法回避，唯一可以做的就是接受它，所以我们要强大自己的内心，这就是王阳明给我们展现心学的精彩。“生如逆旅，一苇以航”，我们的人生之路本就不会是坦途，而我们要在高山深涧与低谷平原，凛冽寒风与和煦春风，独木小桥与阳光大道之间随遇而安，这就是内心的强大。
作为青少年的我们更要明确自己的目标，做到“心外无物”，树立志向，“莲实有心应不死，人生易老梦偏痴”，唯有梦想可以支撑我们在前进的路上披坚执锐；当然，在习总书记的谆谆教诲下，我们还要“撸起袖子”，实干方能兴邦，“知行合一”才是最佳选择；当然人生不是人云亦云，我们要有自己的格局与境界，这就需要我们做到“致良知”。
《五百年来王阳明》不仅向我们展示了王阳明坎坷又辉煌的一生，更教会了我们在自己的人生之路上该如何行进。
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初读人间词话是由于它的作者王国维先生，而初知王国维先生是由于＂昨夜西风凋碧树。独上高楼，望尽天涯路。＂＂衣带渐宽终不悔，为伊消得人憔悴。＂＂众里寻他千百度，蓦然回首，那人却在灯火阑珊处。＂这三种境界，诗词虽美，读懂亦难。而《人间词话》让我更能明白这三种境界于人生的意义。
王国维先生在创作这本书时，中国处于其最黑暗的时代，外敌入侵，政府昏聩，社会动乱，国人经历肉体与精神上的双重压力。同样，王国维先生也经历时代痛苦的洗礼。他试图通过哲学来寻求解脱失败后，转而投身文学，这或许正是＂昨夜西风凋碧树。独上高楼，望尽天涯路。＂的含义，人生要努力寻求自己的目标，并且执着追求。
王国维先生在创作时面临时代的拷问，旧思想旧体制的束缚，＂心之所向，素屡所往。＂是先生当时心境的最好写照。他突破了浙派，常州派的藩篱，强调情景交融。这或许正是＂衣带渐宽终不悔，为伊消得人憔悴＂的内涵，为了心中所想，披坚执锐。
《人间词话》以传统的词话形式和思维逻辑，融入了新的观念和方法，这也是它屹立诗词著作前列的原因。这也正是＂众里寻他千百度，蓦然回首，那人却在灯火阑珊处。＂的含义，创作是传统与革新的合体，是承上启下的桥梁，人生既要尊重汲取前人经验，也要不囿于传统，敢于走出舒适圈。
当然，这本书带给我的决非只有人生真谛，还有我对美的体悟，对诗词，对经典的领略。
＂落尽梨花春事了，满地斜阳，翠色和烟老＂的哀婉悲凉；＂芳菲次第长相续，自是情多无处足。尊前百计得春归，莫为伤春眉黛促＂的开阔豁达；＂生于深宫之中，长于妇人之手＂的无奈心痛⋯⋯每一句饱含诗人感情的诗句在王国维先生的解读下更加深入人心。
王国维先生在书中也强调情景交融，情是作品的灵魂，先生所推崇的境界，不仅仅是景物的描写，同时也是一种情感的抒发。反观当下，网红小说，流量作品充斥网络与生活，毫无感情的作品纵横，侵蚀读者的灵魂。丝毫没有“能写真景物，真感情者，谓之有境界”的觉悟，而经典之所以谓之经典正是因为它能够带给我们古人的智慧，给我们带来精神的荡涤。
“莲实有心应不死，人生易老梦偏痴”，南开马蹄湖畔的题诗在我看来很适合王国维先生，为人生理想奋斗，因为有梦所以敢于向前。
读完《人间词话》，我不仅领略了诗词之美，更懂得了先生的三大境界，“心之所向，素履所往。生如逆旅，一苇以航。”借用佛家的话总结我的感想，同时激励自己在大学及以后的人生中里一往无前！




