致老师
尊敬的何老师

在我想了很久之后，终究还是想跟您——我的班主任，说说我心里的话。

“春蚕到死丝方尽，蜡炬成灰泪始干”，曾经我认为这句诗未免有些夸大其词，如今看到这句诗，许多情景像电影一样，一幕一幕地从我眼前闪过。灯火通明的教学楼里面对比自己还高些的作业，脸上仍挂着微笑，一边批改，一边教育我。盛夏的教室中，总是装作轻松的样子，不顾已经沙哑的嗓子为我们讲课。您总在课间开心地与同学围坐一起开心的聊天；您总在寒冬里，为迟到的同学送上一杯热水。电影《青春派》中有句话：“老师，我们恨你，可我们也爱你。”可到现在我又那里不爱着您呢？
您给了我教诲，让我抛却愚昧，如今我希望给您，我感恩的心，能让您得到一丝欣慰。

2019年8月25日

致父母

亲爱的父亲、母亲，弹指一挥间，我竟已到了走进大学的年纪。“谁言寸草心，报得三春晖”。如今的我即将离开你们，这一刻我最感恩的是你们。

记得第一次见到你们时的惊喜。虽然自小你们便在外地打工，我与你们可谓聚少离多，可亲情便犹如一根奇妙的丝线总是将我们的心紧紧缠绕在一起。那短短的日子里，你们总是用温暖的话语鼓励着我，当我因月考失利而懊恼，父亲，您总会平静地了解分析，让我的心也沉静下来；当我因孤独而伤心，母亲，您总会用如阳光般温心的话语让我走出阴霾……
啊！十几年来，那短暂的日子里有多少幅珍贵的画面留在了我的记忆深处。今天他们全都汇成了我最想说的话：谢谢你们。

2019年8月25日

致同学

转眼间，高中就已经过去，而我加入七班这个大家庭才短短一年多的时间，但在这短暂的相遇里，我拥有了最珍惜的情谊，在我们相遇的日子里，我们拥有了最真挚的相知。

还记得在那个酷热的暑假里，空气都仿佛已被燃烧，不断烘烤着我，而我的身旁却送来一台小风扇，送给我清凉和真情。还记得那个月考后的傍晚，我们偷偷放着电影，在全班同学此起彼伏的笑声中度过了美好的傍晚……高三最后一天，动身的时刻到了，同学们都在台上唱歌，那一刻，我知晓纵使这歌声会渐渐沉寂，我们的心也会永远跳动着、联系着。

感谢你们陪我度过了最美好的年华，感谢你们在我的岁月中留下了一抹芳香。

愿再相聚！

2019年8月25日

《人间词语》读后感

古今之成大事业、大学问者，比经过三种之境界。“昨夜西风凋碧树，独上高楼，望尽天涯路。”此第一境也；“衣带渐宽终不悔，为伊消得人憔悴。”次第二境也；“众里寻他千百度，回头暮见，那人却在灯火阑珊处。”次第三境也。——王国维

大多数人第一次接触《人间词语》想必都是从这三种境界开始，作为堪称中国古典文学批评里程碑式的作品，我直到现在才有幸拜读完《人间词语》，顿觉词的世界是如此博大精深，奇妙无穷。

《人间词语》开篇便提出贯穿全书的境界一说“词以境界为最上。有境界，则自成高格，自有名句。五代、北宋之词所以独绝者在此。”随后又提出境界有“造境”“写境”“有我之境”“无我之境”有“大小之分”对境界的含意，构成具体的阐述。之后又接连提到李白、冯延已等等诗人、词人。在他的笔下，从唐代到明末清初，众多词人纷至沓来，我仿佛见到了一幅精彩绝伦、波澜壮阔的词发展的历史画卷。在这其中王国维不避名气，不避古今，不避旧例，始终坚持以境界的标准评判词。有人认为她“熔中国古典文学和西方哲学、美学于一炉，以作用中国古典文学为主，建立起自己的一套文艺理论体系。”但所有的这些还不足以令《人间词语》受到那么多人的喜爱，王国维寥寥数言，却似写意的水墨画，轻描淡写勾勒出一个词的世界。
读这本词，你看到了那些文人骚客们洋溢在字里行间的哲思与深情。“故能写真景物、真感情者，谓之有境界。”“境非独谓景物也，喜怒哀乐，亦人心中之一境界。”王国维亦喜欢真情实感之词，当我翻开此书，不经意间便会被其打动。“词至李后主而眼界始大，感慨遂深，遂变伶工日之词而为士大夫之词。”“流水落花春去也，天上人间。”！我不禁感叹“果然好词”。读它，不仅是在读词，更是在读诗人生之境界。
当读到“诗人对宇宙人生，须入乎其内，又须出乎其外。入乎其内，故有写之，出乎其外，故能观之。入乎其内，故有生气，故有高致。”不由为作者的观察入微通达洒脱而赞叹。掩卷沉思，其实王国维的一生却也逃不开这句话，为清皇室辩护，在守旧与维新之间游戏，最后因为丧子之痛而投湖自尽。那词的万种风情与百般心绪想必都已在他了无牵挂的心中吧。经此世变义再辱，成为了他的最后一声叹息。他是一出悲剧，也是一首沉郁的词，如他所说“知音难觅，无端自解”。
读词，以前只看到了长亭外，古道边，看到红豆里的相思，充满别情的柳枝。有时还会看到英雄豪气或儿女情长。但王国维却是看到了词人自己，他是千万词人的知音。“东坡之词旷，稼轩之词豪，无二人之胸襟而学其词，犹东施之效捧心也”！一句话写出东坡与辛弃疾的独特。“温飞卿之词，句季也。韦端己之词，骨秀也。李重光之词，神秀也。”五代三大词人，神采尽出。
读词语，是读人生也是读美学。“美”是“隔”与“不隔”之分，“隔”其实就是平安易懂，“天苍苍，野茫茫，风吹草低见牛羊”是为“不隔”。作词句句用典，处处借代，“犹雾里看花”便是隔了，不难看出，倘用词自然，易懂，感情真实，何必非用替代字。华丽的词藻不过是文学家们工具，真挚的感情才能引发人们的共吟。那些流传千古的名词佳句，无不是以“血书”而成的。美正是在“不隔”之中才有了真正的体现。
再读一遍《人间词语》，这里有文学的批评，有浅斟低唱的词人，有王国维心中的美学世界，还有数不尽的人生哲思。用心倾听，细细咀嚼，你会看到一个不一样的世界。

《五百年来王阳明》
王阳明，一个我听过很多次的人物，以前我常常在图书馆的某个地方看见他的传记。我对他一直感到好奇，一个历史教科书和影视剧中都几乎没有提及的人物，为什么会有这么多人为他写书呢？直到如今，读完了郦波老师的这本《五百年来王阳明》，我才真正了解到真正的王阳明和他伟大的心学。

本书开篇并没有按部就班地从某个人物的出生讲起。而是截选了王阳明人生当中最重要的一个片段“龙场悟道”。开始，随即提出了“完人之问”和“心学之问”两个终极问题，令我不禁更加感到好奇，王阳明究竟又如何的能力称得上“完人”。他的“心学”又如何能影响整个东亚，并惠及当今，这些都随着郦波老师生动细致的讲述而一一道来。
令人没有想到的是，王阳明自小便是个叛逆少年，不努力考取功名，一心只想当圣人，干出许多“荒唐事”。可是这些却正是王阳明得以开创心学的要素。一个人的成就必然有很大部分归功于他的童年，正是少年的聪慧、叛逆，直到与父亲，与社会的和解、妥协。让王阳明坚定着自己的求道之心，并学会如何在这个功成名就的社会中施展自己的方法。正如郦波老师所说：“等孩子们翻越了父亲那座高山，看到山那边壮美的风景之后，一回头就会发现，那座曾经被他踩在脚下的高山也是那么壮美，那么亲切，甚至是那么温暖”。小时候我们曾以为无比沉重的压力，当我们越过它之后，如今看来都会是笔宝贵的财富。
但只有求道之心却远远不够，不经历磨难的考验，能不能面对生死，才是王阳明能不能脱胎换骨、凤凰涅槃的关键所在。我在阅读的过程中有过数次心灵的震撼。我无法想象王阳明在比地狱还恐怖的监狱中是如何挺了下来，在“蛇魅魍魉，蛊毒瘴疠”的贵州龙场中，面对语言不通的土著，面对穷山恶水的坏境，遥遥无期的未来，他又是如何保持信心活了下来。但当我看到他对那吏人的怀念，读他的《何陋轩记》时，我才明白一个人能走出困境，重获新生就在于他能否为自己的内心开出一条光明之路。而这正是他开创心学的关键所在。
就是在一个风雨交加的夜晚，他悟了 。“始先圣人之道，吾性自足，向之求理于事物者误也。”这便是王阳明心学的第一个观念，心即理，心无外物，随后“知行合一”“事上练”“致良知”等等都纷纷出现。一个完整而伟大的王阳明心学就这样被郦波老师呈现在了我们的眼前。相信无数人与我一样，对于“知行合一”的学说尤为推崇和感动，现代社会里，难以克服自己的习性是人们的通性。有人曾说：“一个人所拥有的一切，都源自于他的习惯”。对我而言，就常常如此。惰是我最坏的习惯，常常是心理预期一个目标，却没有付诸行动。天天想着这样、那样，却只是三分钟热度，半途而废。而那些最终成功的人，正是他们克服了恶习，做到了王阳明所说的“知行合一”。

通过《五百年来王阳明》，我不仅学会了“知行合一”、“事上练”这样的人生哲理。在郦波老师生动有趣的讲述中，我还看到了一个五百年来只此一个的伟大思想家——王阳明。从小的求道之心，他在追求圣人的途径上从未停下，即使朝廷待他恪薄，他也挺身而出剿匪乱，平定宁王之乱，平定广西匪患，他为大明王朝的安定做出了无比重要的贡献，而在经历了这些大起大落之后，他也终于认清了自己的内心，反复提出了“致良知”这一终极观点。每一小我皆有良知，干事的每个时辰都要把本身的良知推至外面，要让良知做自己内心的主人，这不正是我们这个仍有战火的世界所应该学习的吗？
《五百年来王阳明》是郦波老师一本精彩的作品，读完之后，我对心学，对王阳明有了一个全新的认识，而他们也让我学会了掌控人生的方法。

