                        读《五百年来王阳明》有感
一开始了解王阳明是从历史书里知道王阳明是提倡心学的，但是读了《五百年来王阳明》才发现这个鬼才不简单。
正如书中说的：“一个并非十分聪明的人，只要他认定人生的方向，一步一个脚印地走下去，反倒更容易实现人生价值。因为在这一过程中，他不容易动摇，很少会受到致命得阻碍和诱惑。但是，一个太聪明的人，要走到圣人，走到完人那一步，反倒无比艰难。”是啊，在本就高的台阶上再造高楼，每一步都堪比登九重天，但是，王阳明却做到了。所谓：“天心即我心，我意即天意。”大概就是他登顶的一个简短写照吧。
而更让人觉得离谱的是他的：“至此心外无物，心即是理也。”是在一个小石洞里，还是在一口石棺里想出来的，后人称为：明阳小洞天。就是那个雷雨交加的夜晚产生的这个思想就是后来的“心学之问”。然后这个学问漂洋过海来到了日本推动了“明治维新”。
[bookmark: _GoBack]克罗齐有句名言：“一切历史都是当代史。”而柯林伍德也有句名言:”一切历史都是思想史。“这样我们不难理解了解王阳明这个人有多重要，可况他的影响还不止这五百年，肯定对后世还有其相应的影响。
其实说到王阳明还离不开一个人：曾国藩。这俩人被称为“五百年来两大完整的人”。而儒学上有个说法：“历史上产生了两个半人。”不难理解一个人是孔子，另一个是王阳明，还有半个人是曾国藩。
古之成大事者，必有不凡之出生。举个例子，刘邦是龙胎。那咱们王阳明和曾国藩不能输啊。
      王阳明，他是“天人”，对没错，“天人”。钱宏德在《阳明先生年谱》里说，祖母岑梦神人衣绯玉云中鼓吹，送儿授岑，岑惊寤，已闻啼声。
年谱又说，“祖竹轩公异之， 即以云名。乡人传其梦，指所生楼日瑞云楼。” 就是说王阳明生 下来后，祖母岑氏立刻向家人宣布“我有一个梦”，这是个很重要的征兆。王阳明的祖父王伦，字天叙，号竹轩，大家称他为竹轩公。王伦听了岑氏的梦感到很惊奇，觉得这孩子来历不凡。
好了闲话不多说，下面说说我从阳明先生那里学来的教诲。
阳明先生说“心即理”，凡事一定要求之于心，经过自己的深入思考，然后再下结论。我想，先生一定是在提倡一种独立的精神，在先生的年代，人们把孔子、孟子等圣贤的话奉为金科玉律，不可改变。但阳明先生却明确主张不应以圣贤的是非为是非。这是需要多大的勇气才敢提出的主张啊！但是，阳明先生这种独立的精神又是多么难能可贵啊。这种独立的精神对于不惑之年的我来说是非常重要的。年少的时候会纠结于很多事情，有时会因为亲人的不理解而郁郁寡欢，有时会因为孩子的不懂事而内心捉急，有时甚至也会因为花开花谢、生老病死而感怀伤情。现在看了阳明先生的这一哲理，我渐渐明白，不惑之年的我要保持一种独立的精神，有自己独立的思想，独立的经济，独立的人格。不应该太过于受外界环境的影响，要活出自己的境界。
 阳明先生说：本心之明，皎如白日，无有过而无不知者，但患不能改耳。一念改过，即得本心。用我通俗的理解是，本心就像白日那样光亮，遵循自己的本心，一定能察觉到自己的错误，只是怕不能改正。错误和掩盖错误的想法，会遮蔽我们的本心，但只要我们下决心改正错误，马上就会重新找到本心。其实这么多年来，不管是出于有心，还是无意，也犯过很多的错误。但年轻时候的我，总是不愿承认自己的错误，或者有时虽然内心已经知道自己错了，碍于面子也不会主动道歉。现在我终于慢慢地领悟到了，人与人之间其实也没那么多的错与对，“忍一时风平浪静，退一步海阔天空”。勇于承认自己的错误，无疑也是自己成熟的一大表现。
阳明先生说：毋说谎，毋贪利；毋任情，毋斗气；毋责人，但自治；能下人，是有志；能容人，是大器；凡做人，在心地；心地好，是良士；心地恶，是凶类。这段话是阳明先生在《示宪儿》中所写，告诉我们不要说谎，不要贪利；不要任情耍性，不要与人斗气；不要责备别人，但需管住自己；能够放低自己身份，这是有志气的表现；能够容纳别人，这才是有大的度量。做人，主要在于心地的好坏；心地好，才是善良之人，心地恶劣，是凶恶之人。这些为人处事的原则也深深教导了我。人是社会人，生活在各种大大小小的圈子里，身边也有各种各样形形色色之人。每天也要扮演各种各样的角色，处理杂七杂八的事情。在学校里，我是普通的教师，负责做好我一个教学老师的职责，上好课，服务好学生；在家，我是各种综合角色的演绎者，管好孩子，孝敬父母，照顾好身边的亲人；在朋友那边，有时就会变成倾听者或者是垃圾的倾吐者。但凡种种，我想只要我带着一颗善良的心，能做到宽容待人，也能成为自己心中的大气之人。
或许，阳明先生的“天心即我心，我意即天意。”便是他人生信条吧。

