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资料来源于网络，仅供学习、复习参考：https://wenku.baidu.com/view/4b575897336c1eb91a375dfc.html?from=search

绪论：珍惜大学生活 开拓新的境界
当代大学生承担的历史使命

中国特色社会主义共同理想

提高思想道德素质和法律素质的根本途径是学习和践行社会主义核心价值观

社会主义核心价值观是社会主义核心价值体系的内核，体现其根本性质和基本特征，它的内

容包括富强、民主、文明、和谐（国家层面）自由、平等、公正、法治（社会层面）爱国、

敬业、诚信、友善（公民层面）

社会主义核心价值体系基本内容：

1.马克思主义思想（灵魂）

2.中国特色社会主义共同理想（主题）

3.以爱国主义为核心的民族精神和以改革创新为核心的时代精神（精髓）

4.社会主义荣辱观（基础）

科学内涵 1.巩固马克思主义指导地位，坚持不懈地用马克思主义中国化最新成果武装全党

2.用中国特色社会主义共同理想凝聚力量

3.用以爱国主义为核心的民族精神和以改革创更新为核心的时代精神鼓舞斗志

4.用社会主义荣辱观引领风尚，巩固全党全国各民族人名团结奋斗的共同思想基

础。

意义（1）任何社会都有自己的核心价值体系，社会主义核心价值体系是社会主义意识形态

的本质体现和核心内容，决定着社会主义意识形态的性质和方向。

（2）它是引领当代大学生成长成才的根本指针，它为当代大学生加强自身修养、锤炼

优良品德、成长为德智体美全面发展的社会主义事业的合格建设者和可靠接班人

指明了努力方向，提供了发展动力，明确了基本途径。

第一章 追求远大理想 坚定崇高信念

一 1.理想的含义：

理想是人们在实践中形成的、有可能实现的、对未来社会和自身发展目标的向往与追求，是

人们的世界观、人生观和价值观在奋斗目标上的集中体现

理想是人们一定社会实践的产物（实践产生理想，理想指引实践）

2.理想的特征：超前性、现实可能性

二 1.信念的含义：

信念是认知、情感和意志的有机统一体，是人们在一定的认知基础上确立的对某种思想或事

物坚信不移并身体力行的心理态度和精神状态。信念是人们追求理想目标的强大动力。

2.信念的特征：稳定性、多样性

信仰是信念最集中、最高层次的表现形式

三.理想与信念的关系

理想和信念总是如影随形、相互依存。理想是信念的根据和前提，信念则是实现理想的重要

保障。

四.理想信念的重要意义：

1.指引人生的奋斗目标

2.提供人生的前进动力

3.提高人生的精神境界

就是建设中国特色社会主义、实现中华民族伟大复兴
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五.树立科学的理想信念

（1）确立马克思主义的科学信仰：

1.它是科学真理 2.具有持久生命力 3.以改造世界为己任 4.科学预见人类社会必将

实现共产主义

（2）树立中国特色社会主义共同理想：

1.坚定对中国共产党的信任 2.坚定中国特色社会主义信念 3.坚定实现中华民族伟

大复兴的信心

六.如何在实践中化理想为现实

（1）正确理解理想与现实的关系

1辩证看待理想与现实的矛盾 2 实现理想的长期性、艰巨性、曲折性

3艰苦奋斗是实现理想的重要条件

（2）坚持个人理想与社会理想的统一

1社会理想规定、指引着个人理想 2 社会理想是对社会成员个人理想的凝练和升华

第二章 继承爱国传统 弘扬民族精神

中国精神就是民族精神和时代精神的统一

一.民族精神(核心是爱国主义)的基本内容：团结统一、爱好和平、勤劳勇敢、自强不息

（1）爱国主义的科学内涵：

爱国主义体现了人民群众对自己祖国的深厚感情，反映了个人对祖国的依存关系，是人

们对自己故土家园和民族文化的归属感、认同感、尊严感与荣誉感的统一。它是调节个人

与祖国之间关系的道德要求、政治原则和法律规范。

（2）爱国主义的基本要求：（爱国主义是具体的、随历史发展变化的）

1、爱祖国的大好河山

2、爱自己的骨肉同胞

3、爱祖国的灿烂文化

（3）爱国主义的时代价值：

1、爱国主义是维护祖国统一和民族团结的纽带。

2、爱国主义是实现中华民族伟大复兴的动力。

3、爱国主义是实现人生价值的力量源泉。

新时期的爱国主义（其主题是建设和发展中国特色社会主义）

（1）爱国主义与经济全球化：

1、人有地域和信仰的不同，但报效祖国之心不应有差别。

2、科学没有国界，但科学家有祖国。

3、经济全球化不等于全球政治、文化一体化（要始终维护国家的政治制度和民族文化）

（2）与爱社会主义的关系（具有一致性）

（3）与拥护祖国统一的关系（也具有一致性，基本要求）

二.时代精神（以改革创新为核心）

时代精神与民族精神紧密相连，时代精神是民族精神的时代性体现，民族精神是时代精

神形成的重要基础和依托，两者的有机统一，构成了社会主义核心价值体系的重要内容。

改革创新的重要意义：

1.改革创新是进一步解放和发展生产力的必然要求

2.是建设社会主义创新型国家的迫切需要
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3.是全面深化改革、推动经济社会发展的重要条件

第三章 领悟人生真谛 创造人生价值

一（1）世界观是人们对生活在其中的世界以及对人与世界关系的总体看法和根本观点

（2）人生观(世界观的重要组成部分)是人们在实践中形成的对于人生目的和意义的根本

看法

人生目的（决定人生道路、人生态度，人生价值标准）

人生观 人生态度（人生应认真、务实、乐观、进取） 自我价值

人生价值（价值取向和追求、价值尺度和准则）

社会价值

世界观决定人生观，人生观从属于世界观

人的本质不是单个人所固有的抽象物，在其现实性上，它是一切社会关系的总和

（3）人生的自我价值与社会价值的区分：

人生的自我价值和社会价值，既相互区别，又密切联系、相互依存，共同构成人生价值

的矛盾统一体。 一方面，人生的自我价值是个体生存和发展的必要条件，人生的自我价值

是实现社会价值的前提；另一方面，人生的社会价值的实现个体自我完善、全面发展的保障。

（4）人生价值评价的根本尺度，是看一个人的人生活动是否符合社会发展的客观规律，是

否通过实践促进了历史的进步。劳动以及通过劳动对社会和他人做出的贡献，是社会评价一

个人的人生价值的普遍标准。劳动和贡献的尺度作为社会评价人生价值的基本尺度。

人生价值的评价应坚持：

1、坚持能力有大小与贡献须尽力相统一。

2、坚持物质贡献与精神贡献相统一。

3、坚持完善自身与贡献社会相统一。

二（1）如何创造有价值的人生

1、从社会客观条件出发(人生目标应与社会主义核心价值观保持一致）

2、从个体自身条件出发

3、不断增强实现人生价值的能力和本领

4、在实践中创造有价值的人生（走与人民群众相结合的道路，走与社会实践相结合的道路）

（2）促进个人与他人的和谐应坚持的原则：

平等原则、诚信原则、宽容原则、互助原则

（3）竞争与合作的关系

从形式上看，竞争与合作是对立的，而从本质上看，二者又是相互伴随、相互统一的。

竞争离不开合作，竞争获得的胜利，通常总是某一群体内部或多个群体之间通力合作的结果。

竞争促进合作的广度和深度，合作又增强竞争的实力，正是这种竞争中的合作和合作中的竞

争，推动着人类社会不断发展和进步。

（4）促进个人与社会的和谐（关键在于把握个人在社会中的定位，社会是个人生存和发展

的基础，个人是构成社会的前提。）

1、正确认识个人需要与社会需要的统一关系

2、正确认识个人利益与社会利益的统一关系

(衡量标准:个人对社会和他

人所作的贡献)
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3、正确认识享受个人权利与承担社会责任的统一关系

三、如何科学对待人生环境

1、 促进自我身心的和谐

2、 促进个人与他人的和谐

3、 促进个人与社会的和谐

4、 促进人与自然的和谐

第四章 加强道德修养 锤炼道德品质

一、1、道德的含义：

属于上层建筑的范畴，是一种特殊的社会意识形态，它通过社会舆论，传统习俗和人们的内

心信念来维系，是对人们的行为进行善恶评价的心理意识、原则规范和行为活动的总和。

历史前提：劳动

2、道德的起源的 客观条件：社会关系的形成（道德是社会关系的产物）

主观条件：人类自我意识的形成与发展

3、道德的本质：道德作为一种特殊的社会意识形态，是对社会经济关系的反映。

主要：认识功能（反映社会经济关系的功能）、调节功能（道德通过评

价等方式，指导 价方式指导和纠正人们的行为和实践活动，协调人们之间关系的

功能）、规范功能

其他：激励功能、沟通功能

二、（1）中华传统美德的基本精神：：

1、重视整体利益、国家利益和民族利益，强调责任意识和奉献精神

2、推崇"仁爱'原则，追求人际和谐

3、讲求谦敬礼让，强调克骄防矜

4、倡导言行一致，强调恪守诚信

5、追求精神境界，重视道德需要

6、强调道德修养，塑造理想人格

中华传统美德的当代价值

1.是社会主义现代化建设的客观需要

2.是加强社会主义道德建设的内在要求

3 .是个人健康成长的重要条件

（2）中国革命道德的主要内容：

1.为实现社会主义和共产主义理想而奋斗

2.全心全意为人民服务

3.始终把革命利益放在首位

4.树立社会新风，建立新型人际关系

5.修身自律，保持节操

三、社会主义道德建设

作为精神文明建设的重要内容，对于推进“四个全面”战略布局具有重要的支撑作用。

核心：为人民服务

社会主义道德建设

原则：集体主义

第五章 遵守道德规范 锤炼高尚品格

当代社会公共生活的特征：1.活动范围的广泛性 2.活动内容的开放性

4、道德的功能
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3.交往对象的复杂性 4.活动方式的多样性

是构建和谐社会的重要条件

是社会生产活动的重要基础

是提高社会成员生活质量的基本保证

是社会文明的重要标志

一、社会公德（即公共生活中维护社会关系秩序最基本的道德规范）

1.文明礼貌

2.助人为乐（是社会主义人道主义的基本要求）

3.爱护公物（是整个社会文明程度的重要标志）

4.保护环境

5.遵纪守法（最基本的要求,是维护公共生活秩序的重要条件）

二、职业道德

（内容）爱岗敬业、诚实守信、办事公道、服务群众、奉献社会

三、家庭美德

婚姻家庭生活中的道德规范：尊老爱幼、男女平等、夫妻和睦、勤俭持家、邻里团结

我国婚姻家庭法的基本原则及关于结婚的相关规定：

基本原则：婚姻自由；一夫一妻；男女平等；保护妇女、老人和儿童的合法权益；夫妻互相

忠实、互相尊重，家庭成员间敬老爱幼、互相帮助；实行计划生育

相关规定：一是必须男女双方完全自愿

二是必须达到法定婚龄

三是必须符合一夫一妻制

有序的公共生活

社会公德主要内容
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四、个人品德

实践性

1.特点 综合性（是个人的道德认知、情感、意志、行为的综合体现）

稳定性

推动道德和法律作用的发挥

2.作用 个人实现自我完善的内在依据

经济社会发展进程中的主体精神力量

第六章 增强法律意识 弘扬法治精神

一、（1）法律的含义：

法律是由国家制定或认可并依靠国家强制力保证实施的，反映由特定社会物质生活条件所决

定的统治阶级意志，规定权利和义务的行为规范体系。

（2）法律的特征：1.由国家创制并保证实施的行为规范

2.规定权利和义务的行为规范

3.调整社会关系的行为规范

二、我国社会主义法律的本质特征：

1.我国社会主义法律是在中国共产党领导的新民主主义革命时期孕育，在社会主义制度

建立后确定并在社会主义建设中不断发展的

2.从法律所体现的意志来看，我国社会主义法律是党的主张和人民共同意志的体现，是

阶级性与人民性的统一；

3.从法律的实质内容来看，我国社会主义法律是社会历史发展规律、自然规律的反映，

是科学性与先进性的统一。

社会主义法律的作用

指引作用（首要作用，通过授权性规范、禁止性规范、义务性规范三种形式）、

预测作用、评价作用、强制作用、教育作用

法律制定(立法):全国人民代表大会及其常务委员会或国务院行使立法权

法律执行(执法):国家行政机关及其公职人员执行法律活动

法律适用(司法)

法律遵守(守法)：国家机关、社会组织和公民个人①依法享有并行使权力和权

②依法承担并履行义务

在法律运行过程中，守法是法律实施和实现的基本途径

国家检察机关(人民检察院行使法律监督权)
司法机关

审判机关(人民法院行使审判权)
司法原则主要有司法公正、法律面前人人平等、以事实为依据，以法律为准绳、司法机关依

法独立行使职权

世界第一部成文宪法：美国《1787 年宪法》

第一部社会主义国家宪法：1918 年苏俄宪法

我国第一部有“宪法”字样的法律：清末《钦定宪法大纲》

社会主义

法律运行
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我国现行的宪法:《1982 年中华人民共和国宪法》

1.全国人民代表大会是最高国家权力机关

2.国务院（中央人民政府）是全国人民代表大会的执行机关，也就是最高国家行政机关。

3.《中华人民共和国宪法》是我国的根本法，具有最高的法律地位、法律权威和法律效力，

是治国安邦的总章程。

党的领导原则

人民主权原则

宪法的基本原则 人权保障原则

法治原则

民主集中制原则

人民民主专政制度（人民民主专政是国体）

人民代表大会制度（是我国的政体,也是我国的根本政治制度）

基本政治制度(即中国共产党领导的多党合作和政治协商制度、民族区域

自治制度和基层群众自治制度)

全民所有制(国有经济)

基本经济制度 (基础:社会主义公有制

劳动群众集体所有制

1.行政机关、审判机关、检察机关由人民代表大会产生。

2.人民行使国家权力的机关是全国人民代表大会和地方各级人民代表大会（通过民主选举产

生）

3.我国在社会主义初级阶段坚持公有制为主体的经济制度，坚持按劳分配为主体的分配制度。

4.个体、私营等各种形式的非公有制经济也是社会主义市场经济的重要组成部分。

5.中国特色社会主义法律体系是以宪法为核心，以法律为主干，以行政法规、地方性法规

为重要组成部分，由多个法律部门组成的有机统一整体。

宪法相关法

民法商法

行政法

经济法

社会法

刑法

刑事诉讼法

诉讼法 民事诉讼法

行政诉讼法

仲裁法

非诉讼程序法 人民调解法

引渡法

科学立法

严格执法

公正司法

我国的国家

制度

我国实体法

律部门

我国的程序

法律部门

全面依法治国

的基本格局
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全民守法

三（1）法制与法治的区别：

法治：是一种治理国家的理论、原则和方法，是一种社会意识

法制：通常指国家的法律和制度，是一种社会制度，强调依法治国，是法治的本质特

征之一

（2）树立社会主义法治观念：

1.坚持走中国特色社会主义法治道路（党的领导是中国特色社会主义最本质的特征，是社

会主义法治最根本的保证）

2.坚持党的领导、人民当家做主与依法治国相统一

3.坚持依法治国和以德治国相结合

4.加强宪法实施，落实依宪治国

（3）培养社会主义法治思维

1.含义

2.法治思维与人治思维的区别

依据上

方式上

价值上

标准上

3.法治思维的基本内容：

法律至上、权力制约、公平正义、人权保障、正当程序

4.尊重法律权威的基本要求：

信仰法律、遵守法律、服从法律、维护法律

四、法律权利与义务

选举权

表达权

政治权利 民主管理权

监督权

生命健康权

人身自由权

人身权利 人格尊严权

住宅安全权

通信自由权

私有财产权

财产权利

继承权

劳动权

社会经济权利 休息权

社会保障权

物质帮助权

宗教信仰权

宗教信仰及文化权利

文化教育权

公民基本

权利
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维护国家统一和全国各民族团结；

遵守宪法和法律

公民基本义务 维护祖国安全、荣誉和利益

依法服兵役

依法纳税；

五、民法

(1)民法的含义

民法是调整平等主体的公民之间、法人之间、自然人和法人之间的财产关系和人身关系的法

律规范的总和。

(2)民法的基本原则

平等原则、自愿原则、遵守社会公共道德原则、诚实信用原则、禁止权利滥用原则

(3)民事主体制度

公民的民事行为能力划分为：

1.全民事行为能力人：18 周岁以上的公民即成年人。16 周岁以上不满 18 周岁的公民，以

自己的劳动收入为主要生活来源的，视为完全民事行为能力人。

2.限制民事行为能力人：10 周岁以上的未成年人，可以进行与他的年龄、智力相适应的民

事活动；不能完全辨认自己行为的精神病人，可以进行与他的精神

健康状况相适应的民事活动；其他民事活动要由其法定代理人代理。

3.无民事行为能力人：不满 10 周岁的未成年人和不能辨认自己行为的精神病人，由其法定

代理人或监护人代理其民事活动。

法人是指具有民事权利能力和民事行为能力，依法独立享有民事权利和承担民事义务的社

会组织。

法人必须具备下述条件：（1）依法成立（2）有独立的财产和经费（3）有自己的名称、

组织机构和场所（4）能够独立承担民事责任

(4)民事行为制度

民事法律行为具备的条件： 1.行为人具有相应的民事行为能力

2.不违反法律或者社会公共利益

3.意思表示真实

4.符合法定形式（书面、口头或其他形式）

代理分为：委托代理、法定代理、指定代理

(5)民事权利制度

物权（所有权是最典型、最完全的物权）

债券（合同上关系上的权利）

知识产权

民事权利 法定继承权

继承权

遗嘱继承权

人格权（生命权、健康权、姓名权、肖像权、隐私权）

人身权

身份权

财产权

非财

产权
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法定继承的概念和顺序：

法定继承人是指按法律规定有资格继承遗产的人。法定继承人的顺序是指法定继承人继

承遗产的先后次序。

我国法定继承分为两个顺序，

第一顺序：配偶、子女、父母

第二顺序：兄弟姐妹、祖父母、外祖父母

同一顺序中的继承人的权利是相等的。继承开始后，由第一顺序继承人继承，第二顺序

继承人不继承，没有第一顺序继承人继承的，由第二顺序继承人继承。法律规定，丧偶儿媳

对公、婆，丧偶女婿对岳父、岳母，尽了主要赡养义务的，作为第一顺序继承人。

(6)民事责任制度

1. 客观上存在损害事实

2. 行为具有违法性

3. 违法行为和损害事实之间存在因果关系

4. 行为人主观上有过错

(7)民事诉讼时效制度

六、刑法

刑法就是规定犯罪和刑罚的法律。

基本原则：罪刑法定原则、罪刑相当原则、适用刑法一律平等原则

量刑制度：累犯、自首和立功、数罪并罚、缓刑

承担民事责

任的情况


