                   给大学毕业时的自己的一封信
亲爱的自己：
毕业了要答辩的你紧张吗？回望过去的四年，你是否做到了此时我许下的承诺？作为四年前的你我时常想象你的模样。你是昂首挺胸，散发青年人的活力，还是垂头丧气，悔恨颓废四年的自己？我希望你是前者而不是后者。
作为四年前的你，我此刻写下这封信，作为你我之间交流的纽带。在这封信中，我会描绘你的梦想、你的生活、你的学习、你的事业。身为一个即将迈进社会或是研究生的你，我会为你的人生做好一切准备，让你站在选择面前攒足资本，不留下不该留下的遗憾。
我在此立下承诺，希望你能帮我检查我是否在四年中完成了这些承诺。首先我要坚持自己的健身计划，每天坚持锻炼一小时。曾经是胖子的我，由于身体肥胖而经常被嘲笑，同时身体也由此患病。我会为你锻造一个健康的身体。健康的身体是第一位，如果没有它，你我将无法完成许多事，甚至是彼此的“相见”。其二，我会好好学习，让你积蓄充分的知识储备，提升你的文化素养，在研究生考试或是职场考试中从容面对，微笑面对你的人生。其三，我会处理好同学关系。在大学里，你需要良好的交际圈。让你在未来的生活中可以得到朋友的帮助，毕竟良好的同学关系也将是你不可多得的资源。同时，大学同学间的交往，可以锻炼你的口才，因为我知道你的梦想是成为一名老师。作为一位老师，学会与同龄人或是其他年龄阶段的人交流是一项必备技能。
你若看见这封信，是否会暗笑我的幼稚？你是我的未来，我是你的过去。在这短短几百字的信件中，我写下了我的初心。愿你在未来的生活中始终不忘我的初心，也是你的初心。
                                                四年前的蒋明慧
                                                2018年9月7日
