
附件 1 上海体育学院 2016 年大学生创新活动计划项目汇总表

项目名称 负责人

杨浦区广场舞市场开发研究 徐畅

基于 GIS 对五角场镇公共体育资源空间布局分析 开正

构建社区、学校、家庭青少年体育网络——以社区体育俱乐部为

基点
黄诚亮

对体育类招聘网站的现状调研及市场需求分析 张李娟

游泳对健康减肥的效果研究 夏源

上海市高校网球社团开展现状及对策分析 王宁

上海市校园足球活动开展中外部指导者资源开发问题的研究 宋正烨

花样跳绳的发展前景研究 王东奎

浅析多球训练在青少年网球教学中的运用 孙元浩

足球训练队学龄前和小学低年级儿童身心影响 徐磊

上海市高校龙舟运动发展的现状与分析 王玉志

自闭症儿童运动干涉的系统综述研究 付宇

2015 世界杯中国女子排球队夺冠因素分析 蔡斌斌

上海体育学院校园篮球活动开展现状及对策研究 张颖芝

周末少儿亲子体育游戏活动的调查与实践 殷精泽

2011 年击剑世界杯男子花剑团体赛中欧洲古典流派代表国家之

间的技战术分析
尹子晴

上海市高校体育专业与非体育专业大学生周末生活特点的比较

研究
谌相羽



业余马拉松运动员训练方法与成绩的关系 李紫薇

中学生太极拳普及教育的推广及实践 陈跃塽

上海体育学院武术学院 2005——2015 年散打专项毕业生就业现

状及对策研究
崔名扬

上海市长宁区武术进校园课程开展现状调查 林奇昊

健身气功五禽戏功法练习对上海市智障人士日常生活活动能力

的研究
白雨柔

Winner＇Home 趣味武术工作室 唐平

全民健身背景下对武术散打大众化的研究 沈学臣

上海大型体育赛事英语语言服务现状及对策研究 王婷

外国人眼中的上海体育发展——在沪外籍人士对上海建设国际

知名体育城市的看法调查
洪金涛

浅析国内排球报道存在的问题及对策—以 cctv5 为例 王志国

Sakai 平台在英语教学中的调查研究及功能优化 赵怡婷

我国体育纸媒微信传播现状研究 杨扬

外籍人士对武术英语术语翻译中的准确性和理解度调查 李萌

国外主流媒体对乒乓外交的报道 李慧

《新闻报》视角下的中国近代体育 姚沁林

广场拉丁舞的编创与研发推广研究 金琦琦

体育拓展对于亲子之间关系的影响 章大伟

上海市杨浦区广场舞现状及发展对策研究 郑雨晨

探究影响糖尿病人康复周期的饮食种类 凤四郎



光色对压力状态下任务完成质量的影响 朱雯婧

大学生拖延症的现状及其机制的研究：基于时间取向理论模型 鲁琳

听觉刺激对大学生平衡能力的影响 王慧敏

大学生对体育品牌的消费心理调查 赵媛

体育教育篮球专项学生膝关节运动损伤原因及预防研究 程媛媛

下肢疲劳前后运动鞋对落地冲击的影响 王斯妤

水中训练队腰痛缓解的影响 王一婷

上海市健身步道使用现状调查 范正妮

不同维度的情绪刺激对认知——运动表现的影响 许欣杰

运动医学私人工作室服务模式的发展现状和对策研究——以上

海市为例
童玉洁

上海市部分高校气排球的开展与推广研究 陈锋

上海体育学院阳光体育联赛满意度调查分析 王喜兰

CUBA 上海地区基层赛高水平组女篮各队的技战术运用情况调查

与分析
顾美珠

上海慧孕动健康科技有限公司 张隽茂

she's 女性运动健身 APP 李明

“星希望”--自闭症儿童舞蹈治疗公益项目 叶鸣

益寿康益智类老年玩具有限公司 王珉藜

“远山足梦”公益足球梦想训练营 王俊宇

上海赢之动体育科技有限公司（大教练） 常皓天



上海晴园龙狮文化传播有限公司 袁大威

上海武韵堂健康责任有限公司 曾雷云

上海擎宸企业管理咨询有限公司 岳桐羽

“你的”体育人力资源服务平台 张稷伟

蕴体网——体育类垂直招聘网络平台 庞淞元

“恋炼不舍”高校体育场馆及教练预约软件 赵鹏旺

讴德（OLDER）云动信息诊断有限公司 陈静

小白杨体育管理有限公司 徐磊

上海韧博体育文化传播有限公司 任晓玲

赛点体育赞助服务有限公司 袁墨翰饶

走啦啦——垂直类体育旅游电商平台 叶美华

中国武术文化之旅有限公司 刘明洋

TPS 壁球俱乐部 杨嘉豪

H&F 足球网络运营公司 刑振峰

开跋网创业团队 高奉美

上海赛呈体育赛事营销服务有限公司 李蔚然

趣玩（Funny Golf）青少年高尔夫 刘梦茹

民族传统体育跨文化传播中的价值体认与文化习得——以在沪

外籍人士学习太极拳为考察对象
蔡雨芳

基于篮球侧切动作足底压力视角下篮球运动鞋与综合训练鞋的

比较研究
陈奕旸



我国女网备战里约奥运会主要对手技战术定量分析与对策研究 陈梓豪

我国公共体育服务体系示范区建设：动因、困境与策略 金敏

儿童青少年身体活动推荐量的发展研究 李莎

上海市民冰雪参与性体育旅游消费需求研究 汪熙雯

上海体育学院游泳专业学生不同身体能力测试的比较研究 王凯漩

对二级运动员髋、膝关节肌力特征的研究 吴强


